DALARNA
UNIVERSITY

Working papers in transport, tourism, information technology and microdata analysis

Damm- och mdgelférekomst vid hantering av skogsbréansle
_———-

Ann Hedlund
Ing-Marie Andersson Nr: 2013:17
Editor: Hasan Fleyeh

Working papers in transport, tourism, information technology and microdata analysis
ISSN: 1650-5581
© Authors



Damm- och mogelférekomst
vid hantering av skogsbréansle

Ann Hedlund
Ing-Marie Andersson

Sammanfattning

Tidigare studier har indikerat att exponering for tridamm och mégeldamm vid hantering av
GROT (grenar och toppar) kan vara en hilsorisk. Syftet med denna studie ar att ytterligare 6ka
kunskapen om dammférhallanden inom skogsenergibranschen. Mer specifikt dr malet att genom
fallstudier studera dammférekomst vid hantering av GROT samt stubbar. Enstaka fallstudier av
mogelforekomst i f6rarmiljon inkluderas.

Sammanlagt har 19 fallstudier genomférts hos tio olika féretag 1 Dalarna, Vistmanland,
Sodermanland, Uppland, och Nirke. Totaldamm har mitts med filterprovtagning inne i hytten
och utanfor hytten. Mogel har mitts med filterprovtagning inne 1 hytten.

Sammanfattningsvis kan konstateras att vid samtliga fall av skotning uppmiittes férhéjda
dammnivier utomhus. Hogst dammnivaer uppmattes vid sonderdelning av GROT vid olika
arstider. Férare som utférde arbete utanfor hytten exponerades for hogre dammnivaer 4n de som
enbart arbetade inifran hytten. De enstaka fallstudierna av mogel visade pa relativt liga virden av
mogelsporer. Arbetsmomentet sasom byte av knivar indikerade 6kade méogelhalter.

Slutsatser fran denna studie ér:

e Inga hoga damm och mogelhalter har uppmitts i dessa fallstudier. Da viderférhallandena
innebar mer nederb6rd dn i genomsnitt dr resultaten inte generaliserbara.

e T6rhéjda dammhalter uppmattes da forare utfort service och underhallsarbete utanfor
hytten.

e [ studerade fall dir dammaingden utanfér hytten var f6rhojd har inga dammbhalter mitts
upp inne i hytterna, vilket tyder pa bra luftfilter.

Rekommendationer till férare dr att:
e Regelbundet byta hyttens luftfilter och att hélla fonster och dérrar stingda for att
torhindra dammexponering inne i hytten.
e Vid service- och underhallsarbete ska féraren 1 méjligaste man undvika att anvanda
tryckluft. Andningsskydd bor anvindas under de korta moment som tryckluft anvinds.
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Forord

I foreliggande rapport redovisas en férdjupad undersokning av dammférekomst 1
skogsenergibranschen. Undersckningen har genomférts under 2012 och 2013 inom programmet
Effektivare skogsbranslesystem (ESS). Vi vill framféra vart tack till de féretag och maskinférare
som gjort undersokningen méjlig genom att stalla upp med tid, kunskaper och erfarenheter. Vi
vill ocksa tacka Gunnar Rosén och Anna Stark vid Hégskolan Dalarna som medverkat vid
faltstudier. Ett sarskilt tack riktas till Esko Rytkonen med kollegor vid Finnish Institute of
Occupational Health som medverkat med analys av mogelprover.

Borlinge i juni 2013

Forfattarna



1. Bakgrund

Skogsenergibranschen har under senare ar 6kat i omfattning och dirmed ocksa tillkomsten av nya
entreprenorer 1 branschen. Antalet aktorer som kan utsittas for arbetsmiljorisker 6kar darmed.
Programmet Effektivare skogsbrinslesystem (ESS) har som mal att vidareutveckla
skogsbrinsleverksamheten genom effektivare produktionssystem och organisationer for
skogsbrinsleforsorjning. Diri ingar tekniker, system och metoder for att sinka
produktionskostnader, héja brinslets kvalitet och 6ka utbudet av skogsbrinsle (Skogforsk, 2010).

Tema Arbetsliv, Hégskolan Dalarna, har sedan 2009 varit verksamma inom ESS med fokus pa
arbetsmilj6 och arbetets attraktivitet. I flera kartliggningar som har gjorts av arbetsmiljon vid
processer dir sortimenten GROT (grenar och toppar), stubbar respektive klenskog bearbetas till
flis, har forskarna uppmirksammat damm som ett riskomride (Hedlund m fl., 2010; Hedlund m
fl., 2011). Fallstudier har visat att arbetsmiljoférhallandena skiljer sig at mellan olika delprocesser,
olika maskintyper, olika viderlek, samt hur gamla maskinerna dr. En slutsats var att
dammexponeringen ir beroende av vider och lagringstid (Hedlund m fl., 2010). Laga
dammnivier 1 hytter, men hoga och korta exponeringstoppar vid servicearbete har identifierats
vid fallstudier med direktvisande matning av damm (Hedlund m fl., 2011).

Innehallet i dammet vid skogsbranslehantering bestar till stor del av tripartiklar. Inhalerbart
damm dr det damm som kan inandas genom nisa och mun (Arbetsmiljoverket, 2011). Damm
som uppstar vid arbete med skogsbrinsle kan dven innehalla mogel (Surakka m fl., 2004).
Dammfoérekomsten vid hantering och sonderdelning av GROT ir beroende av fukthalten i
materialet. Studier visar att gronrisskotade viltor ér fuktigare an brunrisskotade viltor (Hafmar
och Eliasson, 2010). Fukthalten ér arstidsberoende och GROTen torkar mellan april och augusti
(Erlandsson, 2008). Bade maskinell hantering och flisning av GROT alstrar damm (Surakka m.fl.,
2004).

Ho6ga halter av mogeldamm har uppmiitts vid fallstudier i lastbilskranhytter vid lastning av
GROT och i mobila flishytter vid sénderdelning. Vid hantering av GROT virvlar mégeldamm
upp och chaufférer kan utsittas f6r exponering. Att ha fungerande filter minskar risken for att
damm kommer in i hytten, men nir férare gar ut och in i hytten féljer sannolikt damm pa kldder
och damm i luften med in. Rekommendationerna ar i forsta hand att ha bra lagringsrutiner for att
minska férekomsten av mogeldamm. I andra hand rekommenderas bra hanteringsrutiner som
minskar risken for exponering. (Surakka m fl., 2004)

Ohilsa orsakad av biologisk agens, sisom svampsporer, kan uppsta i form av 6verkinslighet
eller toxinpaverkan. Grinsen mellan 6verkanslighet och toxinpaverkan kan vara oklar. Sagverk
ges som exempel pd miljé ddr arbetstagare kan utsittas f6r mogelsvamp. (Arbetsmiljéverket,
2005a)

Vid hantering av mégligt virke eller tridbrinsle behover atgirder vidtas for att forhindra att
mogelsporer sprids. Information behover ges till berorda sa att de kan vidta lampliga
skyddsatgirder. Det kan vara aktuellt med markning och anvindning av tita férpackningar.
Transport av biologisk agens som kan orsaka infektion pa méinniskor klassas som klass 6.2
smittférande, och lyder under reglerna om transport av farligt gods for externa transporter. Savil
andningsskydd som heltickande skyddsklidsel kan beh6va anvindas vid hantering av material
som dr angripet av mogel. (Arbetsmiljéverket, 2005a)

Tidigare fallstudier har indikerat att exponering for traidamm och mogeldamm vid hantering av
GROT kan vara en hilsorisk (Hedlund m fl., 2010; Hedlund m fl., 2011). Genomférda fallstudier
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har visat pa exponeringstoppar av damm, dock saknas kunskap om férekommande dammnivaer
tor 8-timmars arbetsdag. Eftersom dammférekomsten dr beroende av fukthalten och fukthalten i
GROT ir arstidsberoende dr det av intresse att mita exponering under olika arstider.

2 Syfte

Syftet med denna studie ar att ytterligare 6ka kunskapen om dammférhallanden inom
skogsenergibranschen. Mer specifikt 4r malet att genom fallstudier studera dammférekomst vid
hantering av GROT (grenar och toppar) samt stubbar. Enstaka fallstudier av mégelférekomst i
forarmiljon inkluderas.

3 Material och metoder

Fallstudierna har genomférts av Tema Arbetsliv, Hogskolan Dalarna. Faltarbetet har utforts av
tre forskare med mangarig erfarenhet av forskning och utveckling inom arbetsmiljdomradet. Vid
varje fallstudie, utom en, har minst tvd personer fran Tema Arbetsliv deltagit.

3.1 Material

Sammanlagt har 19 fallstudier genomférts hos tio olika féretag. Tre olika kriterier har varit
ledande f6r val av fallstudier. Ett kriterium var typ av GROT - dir gron avser nyavverkad och
brun avser lagrad. Ett annat var typ av hantering — skotning eller sonderdelning. Ett tredje var
sonderdelningsekipage och teknik — skotare, lastbil eller mobil anliggning. Ambitionen har varit
att gora mitningar pa samma maskinekipage vid olika arstider med olika typer av GROT och
lagringstid.

Studier av damm och mogel har genomférts 1 Dalarna, Vistmanland, S6dermanland, Uppland,
och Nirke. En forteckning éver genomférda fallstudier, inkluderande sortiment, delprocess,
maskintyp, utrustning och typ av matning redovisas 1 tabell 1 nedan. Sortimentet som angetts
GROT avser brun GROT och lagringstiden varierade fran 5 manader till 2 ar, varav nagra viltor
tackts med papp. Med gron GROT avses nyskordat under de senaste manaderna.



Tabell 1. Genomférda fallstudier med redovisning av sortiment, delprocess, maskintyp, utrustning och
uppmitt imne.

Datum  Sorti- Del- Studerad Mirke Utrustning Uppmitt
ment process maskin imne
22 maj GROT Sonderdelning  Skotare 1 Rottne F15 Bruks 805 Damm
22 maj GROT Skotning Skotare 2 John Deere 1410D Damm
Ecolll
5 juni Service Skérdare John Deere 1470E Damm
25juni  GROT Sonderdelning  Skotare 3 Rottne F18 Bruks hugg Damm
26 juni  GROT Sénderdelning  Lastbil 1 Scania Bruks hugg Damm
Moégel
29juni  GROT Skotning Skotare 4 Timber Jack 1410B  Lastdel med ~ Damm
4 stag, super  Mdgel
grip
6 sept gron GROT  Sénderdelning  Mobil 1 CBI-kross, volvo Damm
lastbil
10 sept  GROT Sonderdelning  Lastbil 1 Scania Bruks hugg Damm
11 sept  GROT Sénderdelning  Skotare 3 Rottne F18 Bruks hugg Damm
16 okt GROT Sonderdelning  Skotare 1 Rottne F15 Bruks 805 Damm
Mogel
23 okt gton GROT  Sonderdelning  Mobil 2 Morbark Woodhog  kran Loglift Damm
o traddelar 38000 TTTF, grip
RC50
23 okt gron GROT  Sonderdelning  Lastmaskin Volvo L120F Damm
o triddelar
22 jan GROT Sonderdelning  Skotare 5 Rottne F15 Bruks 805 Damm
29 jan GROT Sonderdelning  Skotare 6 Ponsse Buffalo Erjo 9/93R Damm
6 feb GROT o Sonderdelning  Lastvixlarhugg  Scania R500 Bruks hugg Damm
klentrdd
21 feb Stubb Sonderdelning  Lastbil 2 Scania R620 CBI5800 Damm
5 april Stubb Skotning Skotare 7 Valmet 860.1 Risrede med ~ Damm
flex
6 maj gréon GROT  Skotning Skotare 8 Tiger Cat 1075 B Logliftkran Damm
111F

Fallstudierna har genomforts under ett ar med varierande vidermassiga forutsittningar.
Observerad viderlek, har kompletterats med vaderuppgifter fran SMHIs hemsida ”Vidret 1
Sverige” for narmaste ort i relation till fallstudiens geografiska lige (SMHI, 2013a). I tabell 2

redovisas fallstudiernas viderleksférhallanden. Vanligtvis 6kade temperaturen, medan
luftfuktigheten minskade under dagen.



Tabell 2. Viderférhallanden vid genomfdrda fallstudier.

Datum  Mittid Viderlek Temperatur ~ Vind Nederbord Luftfuktighet
0C) (m/s) (mm/h) (%)
ligst, hogst

22 maj 7.17-13.57  Sol, barmark +8, +20 NO-O3-4 0,0 33-76

5 juni 10.05-10.43  Vixlande molnighet ~ Ca +15! - - -

25 juni 13.43-17.48 Mulet, barmark +12, +13 NO 4-5 0,0-0,4 regn 55-69
26 juni 10.17-11.38  Mulet, barmark +13, +15 N 3-4 0,1-0,2 regn 91
29 juni 9.25-13.27  Sol, barmark +20, +22 S 3-5 0,0 41-53
6 sept 7.26-9.08 Sol, barmark +9, +11 NV 4-5 0,0 59-66
10 sept  9.40-15.24  Sol, litta moln +15, +20 S34 0,0 59-84
11 sept  8.36-12.39  Mulet, lite sol +15, +19 S-SV 3-5 0,0 70-96
barmark
16 okt 10.36-13.17  Sol, barmark +2, +4 V-SV 2-4 0,0 79-90
23 okt 8.30-12.57 Mulet, vixlande +5, +7 NV 2-3 0,0 73-86
molnighet, barmark
22 jan 10.15-14.14  Sol, snoticke -21,-16 S-SO 1 0,0 73-82
29 jan 9.33-14.02  Mulet, snotickt +1, +2 S-SO 2-3 0,0 84-87
6 feb 10.00-13.46  Mulet, snotackt -1,0 N 3-5 0,0-0,5 sn6 93-95
21 feb 10.54-15.29  Skyigt, snotickt -5,-3 NV-V1 0,0 60-73
5 april 9.13-14.12  Sol, flickvis snotackt  +1, +5 No-N 4-5 0,0 42-74
6 maj 17.35-20.23  Sol, barmark +10, +14 SV-S 4-5 0,0 43-58

>

1 — Temperatur mitt med biltermometer, ¢j SMHI

3.2 Metod

Filterprovtagning har anvints for att mita férekomsten av damm och mégel. Dirtill har foto
tagits som dokumentation, minnesanteckningar forts av samtal med forarna och loggbok 6ver
olika arbetsmoment och pauser.

3.2.1 Dammitning
Totaldamm mittes med filterprovtagning inne i hytten och utanfor hytten. Filtret inne i hytten
var placerat i h6jd med forarens andningszon (Arbetsmiljéverket, 2011). I nagra fall nir féraren
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utforde arbete utanfor hytten bar han med sig mitutrustningen. Filtret utanfér hytten var
placerad i samma héjd 1 bakre hérnet pa hytten pa motsatt sida sonderdelningsaggregatet. (Se
figur 1) 25 mm membranfilter i filterkassetter anslutna till en luftpump, AirCheck XR 5000,
instillda pa ett flode kring 3,62 1/minut. Filtren har analyserats genom vigning vid
Analyslaboratoriet, Arbets- och Miljdmedicin i Orebro.

3.2.2 M6gelmitning
Mogel mittes med filterprovtagning inne i hytten. Filtret var placerat i h6jd med f6rarens
andningszon. 37 mm Millipore-filter monterade i kassett var anslutna till en luftpump, AirCheck
XR 5000, instillda pa ett flode mellan 2.0-2.12 1/minut. Filtren har analyserats av Finnish
Institute of Occupational Health 1 Kuopio, Finland.

I verksamheter didr man av erfarenhet vet att det kan férekomma stora mingder organiskt
damm finns det inte behov av att bestimma enskild agens for att gora en riskbedomning med
syfte att vidta riskbegrinsande atgirder (Arbetsmiljéverket, 2011).

Figur 1. Placering av filter inne i hytt, respektive utanfor hytt. .

4 Damm och madgel

I denna studie redovisas resultaten fér damm och mégel som mg/m’ respektive mégelsporer/m’
(cfu/m’). For att kunna beddéma eventuella risker behéver uppmitta virden relateras till
kunskapsliget om hilsoeffekter av damm och mogel, samt relateras till insats- och grinsvirden.

Om insatsvirdet nas eller 6verskrids stélls krav pa insatser for att minska exponeringen.
Grinsvirde dr den niva som inte fir Gverskridas under en 8-timmars arbetsdag.
(Arbetsmiljoverket, 2011)

4.1 Damm

Ur arbetsmiljésynpunkt finns flera olika definitioner av damm. Totaldamm ir ett begrepp som
anvinds for att bedoma luftféroreningshalter och mits med provtagningskassetter med en
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diameter av 25 eller 37 mm. Detta matt inbegriper inte den totala mingden av luftburna partiklar,
utan dr enbart en delmingd. Inhalerbart damm avser de partiklar som inandas genom nisa och
mun. Respirabelt damm avser de partiklar som nar alveolerna i lungorna. (Arbetsmiljoverket,
2011)

Hygieniska grinsvarden for luftféroreningar indelas i nivagrinsvarde och takgrinsvarde.
Nivagrinsvirde avser exponering under en 8-timmars arbetsdag och takgrinsvirde avser
exponering under en referensperiod, vanligen 15 minuter. Nivagrinsvirden totaldamm och
inhalerbart damm visas i tabell 3.

Tabell 3. Grinsvirden (Arbetsmiljéverket, 2011)

Amne Nivdgrinsvirde (mg/m?)
Damm och dimma, organiskt Totaltdamm 5
Damm, trd Inhalerbart damm 2

Det finns en skillnad mellan totaldamm och inhalerbart damm, vilket gor att uppmitta virden
enligt de olika definitionerna inte dr jimfoérbara. Relationen mellan mingden totaldamm och
mingden inhalerbart damm 4r beroende av dammsort. (Arbetsmiljéverket, 2011)

Studier i samma arbetsmilj6 visar pa att midngden inhalerbart damm kan vara 2-3 ganger storre
an mingden totaldamm. JamfGOrelser av traidamm har visat att provtagning for inhalerbart damm
samlar ca 2 ganger sa mycket damm som totaldamm provtagare (Walding, 2006)

4.2 Mogel

Moégel, som ir en biologisk agens, har inget faststillt grinsvirde. Avsaknaden av gransvirde for
biologisk agens beror bland annat pa brist pa standardiserade matmetoder. Vid vilken niva en
biologisk agens ar hilsoskadlig ar beroende av typ av agens, miljé och individuella faktorer.
(Arbetsmiljéverket, 2005a)

Moégeldamm och mikroorganismer forekommer 1 var omgivning och orsakar normalt inga
problem. Om férekomsten av mégelsporer 4r hogre 4n 10° mégelsporer/m? luft kan
mogeldammet medverka till uppkomst av hilsoproblem. Vid halter pa 10’ mogelsporer/ m’ luft
eller hogre finns risk for allergisk alveolit. Risken anses som stor om halterna éverskrider 10°
mogelsporer/ m’ luft och vid dessa halter ska miljon atgirdas direkt. Dessa nivaer anses
hilsoskadliga oavsett mogelart. Besvir kan uppsta vid ligre halter vid 6verkinslighet, vid
forekomst av mogeltoxiner eller vid nedsatt immunforsvar. (Surakka m fl., 2004)

Akuta hilsobesvir uppkommer nagra timmar efter inandning och ger symptom liknande
influensa. Detta tillstind som bendmns ~organic dust toxic syndrome” (ODTS) brukar minska
efter 1-3 dygn om ny exponering undviks. Kroniska hilsobesvir kan uppsta efter upprepad
exponering. Alveolerna blir kroniskt inflammerade och lungfunktionen férsamras gradvis
(allergisk alveolit). Allergisk alveolit har f6rekommit vid arbete med hantering av moégelangripet
brinsleflis och vid arbete i sdgverk.(Surakka m fl., 2004)

5 Resultat

Resultaten for de olika fallstudierna redovisas uppdelat pa damm och mogel.



5.1 Damm

I tabell 4 redovisas beriknad dammhalt (mg/m’) baserat pa registrerat fléde, tid samt av
laboratoriet bestimd dammingd.

Tabell 4. Resultat av dammitningar.

Datum  Delprocess, Flode Tid Dammaingd Beriknad

filterplacering (1/min) (min) (mg) dammbhalt
(mg/m?)

22 maj Sonderdelning, inne 3,62 238 0,18 0,21

22 maj Soénderdelning, ute 3,62-3,48 139 1,9 3,78-3,93

22 maj Skotning, inne 3,62 267 <0,10 <0,10

5 juni Service, personburen 3.62 38 <0,10 <0,73

25 juni Sonderdelning, inne 3,62 245 0,10+-0,04 0,068-0,16

25 juni Sonderdelning, ute 3,62 57 <0,10 <0,48

26 juni Sonderdelning, inne 3,62 81 <0,10 <0,34

26 juni Sénderdelning, ute 3,62 81 <0,10 <0,34

29 juni Skotning, inne 3,62 242 <0,10 <0,11

29 juni Skotning, ute 3,62 242 0,53+-0,04 0,56-0,65

6 sept Sonderdelning, inne 3,62 94 <0,10 <0,29

6 sept Sonderdelning, ute 333 102 <0,10 <0,29

10 sept  Sonderdelning, inne 3,62 99 <0,10 <0.28

10 sept  Sonderdelning, ute 3,33-3,19 101 1,6 mg* 4,76-4,97

11 sept  Sonderdelning, inne 3,62 242 <0,10 <0,11

11 sept  Sonderdelning, ute 333 242 <0,10%x= <0,12

16 okt Sonderdelning, inne 3,62 161 0,10+-0,04 0,10-0,24

16 okt Sonderdelning, ute 3,62 156 <0,10 <0,18

23 okt Sonderdelning, inne 3,62 267 0,41+-0,04 0,38-0,47

23 okt Lastmaskin, inne 3,62 261 <0,10 <0,11

22 jan Sonderdelning, inne 3,91 239 <0,10 <0,11

22 jan Sonderdelning, ute 3,62 237 0,64 0,75

29 jan Sonderdelning, inne 3,62 269 <0,10 <0,10

29 jan Sonderdelning, ute 3,62 263 <0,10 <0,11

6 feb Sonderdelning, inne 3,62 225 <0,10 <0,12

6 feb Sénderdelning, ute 3,62 221 <0,10 <0,12

21 feb Sonderdelning, inne 3,62 274 <0,10 <0,10

21 feb Sonderdelning ute 3,62-3,33 267 0,33* 0,34-0,37

5 april Skotning, inne 3,62 294 <0,10 <0,09

5 april Skotning, ute 3,62 299 1,6¢ 1,48

6 maj Skotning, inne 3,62 168 <0,10 <0,17

6 maj Skotning, ute 3,62 164 0,41+-0,04 0,62-0,76

x — L6st damm pa filtret medfor att rapporterat virde dr osikert.
xx — Trasig filterkant medfér att rapporterat virde dr osikert.

5.2 Mogel

I tabell 6 redovisas de svampar och bakterier som laboratoriet identifierat vid odling med olika
odlingsmedium. Mesofila organismer ir verksamma mellan 15-45°C, medan Termofila
organismer vill ha temperaturer 6ver 35°C upp till 75°C (Lund, 1994).
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Tabell 5. Mitférhallanden mégelmitningar.

Del- Flode Tid
Datum  process (1/min) (min)
26 juni Sonderdelning, inne 2.0 81
29 juni Skotning, inne 2.12 242
16 okt Sonderdelning, inne 2.12 1611

I Osikert virde da slangen kan ha lossnat.

Tabell 6. Resultat mbgelmitningar.

26 juni 29 juni 16 okt
(cfu/m’) (cfu/m’) (cfu/m’)

Mesofila svampar

- Hagem-agar A.fumigatus 133

- Hagem-agar A.niger 133

- Hagem-agar Cladosporium 177

- Hagem-agar Engyodontinm 2666

- Hagem-agar Oidiodendron 7998

- Hagem-agar Penicillinm 926 6665

- Hagem-agar Sterila isolat 309 6665

- Hagem-agar Thysanphora 266

- Hagem-agar Trichoderma 617 1333

- Hagem-agar Total 1852 443 25593

- DG18-agar A. fumigatus 133

- DG18-agar A. niger 267

- DG18-agar Cladosporium 617

- DG18-agar Penicillinm 1543 8664

- DG18-agar Sterila isolat 2399

- DG18-agar Thysanphora 97

- DG18-agar Tricoderma 133

- DG18-agar Total 2160 97 11596

Termotoleranta svampar

- Hagem-agar A. fumigatus 147
A. niger 147
Sterila isolat 147
Total - - 441

Mesofila bakterier

- TYG-agar Streptomyces 1333
Andra bakterier 21328
Total 617 97 22661

Termofila aktinomyceter

- %2-v Nutrient-agar

Total - -
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6 Analys och diskussion

Inledningsvis analyseras de olika fallstudierna avseende damm respektive mégel. Direfter foljer
en sammanfattande diskussion om metod, syfte samt lirdomar fran projektet. Avslutningsvis
redovisas slutsatser och rekommendationet.

6.1 Damm

Genomgdende visar resultaten frain dammatningar pa laga halter.

6.1.1 Utanfor hytten

I sju av 14 fallstudier var nivaerna utomhus under detektionsgrinsen. Samtliga fall var
sonderdelning av lagrad GROT, alla typer av drstider och alla typer av maskiner var
representerade.

I tre fall med s6nderdelning av GROT uppmiittes férh6jda dammbhalter. Den 22 januari,
sonderdelning med skotare 1, var det snoticke pa marken, riktigt kallt och f6rhojd till hog
luftfuktighet. Bade den 22 maj, sénderdelning med skotare 2, och den 10 september,
sonderdelning med lastbil 1, var det sol, barmark, upp till 20 grader varmt, samt varierande
luftfuktighet fran lag till f6rh6jd. Dammvirdena var som hégst under den varmare
barmarksperioden. Den ligre dammbhalten den 22 januari kan eventuellt forklaras av att dammet
bands thop av snon.

I alla fallstudier av skotning (3 fall) uppmittes f6rh6jda dammbhalter. Den 5 april, skotning av
stubb (skotare 7), var det sol, flickvis med sn6 pa marken, nagra plusgrader och varierande
luftfuktighet fran mattlig till f6rh6jd. Bade den 29 juni, skotning av GROT (skotare 4), och den 6
maj, skotning av gréon GROT (skotare 8) var det sol, barmark, mattlig luftfuktighet och
temperaturen runt 20 respektive 12 grader. Dammnivan den 5 april var dubbelt sa h6g som vid
de andra skotningsfallen. Tankbara forklaringar till detta kan vara att sortimentet var stubb att
jamfora med GROT. Hanteringen paverkades av att stubbarna var fastfrusna, vilket innebar
mycket hantering for att far loss stubbarna och skakningar for att fa bort jordrester.

I ett fall av sonderdelning av stubb (lastbil 2), 21 februari, uppmattes laga dammnivéer. Det
var skyigt, snotickt mark, nagra minusgrader och f6rhéjd luftfuktighet.

Sammanfattningsvis kan konstateras att vid samtliga fall av skotning uppmiittes férhojda
dammnivéer. Hégst dammnivaer uppmattes vid sonderdelning av GROT vid olika érstider.

6.1.2 Forares exponering
I 13 av 17 fallstudier var nivaerna for foraren under detektionsgransen. I dessa fallstudier ingick
bade sonderdelning och skotning, alla typer av érstid, alla typer av maskiner och sortiment var
representerade.

I fyra fall med sonderdelning av GROT uppmiittes f6rhojda dammbalter. Den 22 maj, skotare
1, var det sol, barmark, upptill 20 grader och lag till f6rh6jd luftfuktighet. Den 25 juni, skotare 3,
var det mulet, barmark, ca 12 grader varmt, samt luftfuktighet fran mattlig till f6rh6jd. Den 16
oktober, skotare 1, var det sol, barmark, niagra plusgrader och f6rhojd till hog luftfuktighet. Den
3 oktober, mobil 2, var det mulet och vixlande molnighet, barmark, ca 6 plusgrader och f6rhéjd
till hog luftfuktighet. Det hogsta dammvirdet uppmiittes i den mobila anliggningen (mobil 2)
under hosten.

De uppmiitta virdena for skotare 1 kan delvis forklaras av att foraren, som bar med sig
mitutrustningen, vid bada tillfillena arbetade utanfor hytten med rengéring respektive knivbyte.
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Dessutom gick féraren i och ur hytten vid nagra tillfillen. Aven féraren av skotare 3, som bar
med sig mitutrustningen, utférde knivbyte samt gick i och ur hytten vid nédgra tillfillen. Féraren
av den mobila anlaggningen utférde service under en tredjedel av matperioden och
mitutrustningen var vid dessa tillfillen kvar i hytten som hade stingd dorr. Hytten upplevdes av
forskarna som dammig innan matningen pabdrjades.

I samtliga fall dd foraren utférde arbete utanfér hytten och bar med sig mitutrustningen har
dammvirde 6ver detektionsniva erhallits. Detta indikerar att férare som utfor arbete utanfor
hytten exponeras f6r hdgre dammnivader dn de som enbart arbetat inifran hytten.

6.1.3 Inne 1 hytten

I sex fall var det f6rh6jd dammhalt ute samtidigt som inga virden Gver detektionsgrinsen
uppmittes inne 1 forarhytten. Det giller skotning f6r skotare 4, skotare 7 och skotare 8, samt
sonderdelning for skotare 5, lastbil 1 och lastbil 2. Det tyder pa att hyttfiltren fungerar. Merparten
av forarna gick i och ur hytten en giang, medan tva forare hade fler passager vilka skedde under
vinterperioden.

0.1.4 Jimforelser av samma ekipage vid olika arstider

Sonderdelning med lastbil 1 studerades bade den 26 juni och den 10 september. Endast vid det
senare tillfallet uppmittes férhojda dammbhalter utomhus. En forklaring till de laga virdena savil
inne som ute den 26 juni kan vara att det regnade och att luftfuktigheten var hog.

Sonderdelning med skotare 1 studerades bade den 22 maj och 16 oktober. Dammnivan utomhus
var betydligt hogre den 22 maj dn den 16 oktober. Foraren uppgav utifrain uppmiitt vikt att viltan
var mycket torr den 22 maj, vilket skulle kunna var en foérklaring till den héga dammbhalten.
Diremot upplevdes omgivningen som blot och det hade regnat under natten den 16 oktober.

6.2 Mogel

Resultaten visar pa laga virden av mogelsporer vid sonderdelning av GROT med lastbil 26 juni
och vid skotning av GROT den 29 juni. Mitperioden den 26 juni var relativt kort, vilket innebér
att mindre méngd luft sugs igenom provtagningsfiltret och detektionen paverkas. De laga
virdena den 206 juni skulle kunna férklaras av att det regnade och att féraren satt i kranhytten
under hela matperioden. Synligen var vissa delar 1 viltan mycket fuktiga. Viderfoérhallandena var
annorlunda den 29 juni med sol, temperaturer strax 6ver 20 grader och luftfuktighet runt 50%.
Skotarforaren satt kvar i hytten hela mitperioden och dammbhalten var lag inne. For bada
ekipagen var ddrmed risken att féraren drog med sig mogel in i hytten vid i och urstigning liten.

Resultaten visar pa forhojda virden av mogelsporer vid sénderdelning av GROT med skotare
denl16 oktober. Framforallt var virdena hoga f6r mesofila svampar och mesofila bakterier. Vid
mittillfillet var det sol, nagra plusgrader och en hog luftfuktighet. Det var mycket blott pa
marken och det hade regnat under natten. Foraren genomférde ett knivbyte under mitperioden.
Han bar da med sig matutrustningen bade fére damm inne och mogel. Arbetet innebar att
foraren anvinde tryckluft fOr att blasa rent utrymmet runt knivarna, innan de skruvades loss och
byttes ut. Knivbytet kan vara en trolig forklaring till de f6rh6jda mégelnivaerna. Uppmiitta
virden dr inte 1 den storleksordningen att de normalt forvintas medverka till uppkomst av
hilsoproblem (Surakka m fl., 2004). Surakka m fl (2004) menar att besvir kan uppsta for
personer med Overkinslighet eller vid nedsatt immunforsvar. I tidigare matningar har héga halter
av mogelsporer uppmatts under host vid sonderdelning av GROT (Surakka m fl., 2004).
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Sammanfattningsvis visar dessa enstaka fallstudier pa relativt laga virden av mogelsporer.
Tinkbara forklaringar dr att hyttfilterna var effektiva, att forarna hade inga eller relativt fa
passager i och ur hytt, samt ldga spornivaer utomhus pa grund av radande vaderforhallande vid
mittillfille och under innevarande sisong. Arbetsmomentet saisom byte av knivar indikerar 6kade
mogelhalter.

6.3 Sammanfattande diskussion

Denna studie syftar till f6rdjupad kunskap om dammférhillanden. I fokus var lingre tids
mitningar, men aven jaimforelser mellan olika arstider. Ambitionen var att studera nagra olika
typer av ekipage vid olika arstider. De inledande resultaten visade att i flera fall uppnaddes inte
detektionsgransen vad gillde férarens exponering trots f6rhéjda dammhalter utomhus. I och med
dessa resultat reviderades planeringen till att innehélla fallstudier med flera olika unika ekipage.
Planeringen paverkades ocksa av att framforhallningen av skotnings- och sonderdelningsarbete
var mycket kort. Vid flera tillfallen var det ocksa for blott i marken, sa att arbetet pd planerat
objekt blev installt.

Det hade varit bra att fa lingre matperioder f6r att komma 6ver detektionsgrinsen. Detta
begransades i manga fall av laingden pa det faktiskt utférda arbetet i de olika fallstudierna. I nagot
fall &ven av nederb6rd som begrinsade mojligheten att méita utomhus.

Syftet med foreliggande studie ér att skapa fordjupad kunskap om dammférhéllanden vid
hantering av skogsbrinsle. Inget virde 6verskred 8 timmarsgrinsvirdet for totaldamm.
Litteraturstudier menar att inhalerbart damm 4r ofta 2-3 ganger hogre édn totaltdamm (Walding,
2006). Aven om en forsiktig omrikning gérs pa uppmitt exponering for foraren si ir inte
virdena i nirheten av 2 mg/ m’ som ir 8 timmarsgriansvardet for inhalerbart damm.

Aven om den uppmitta mingden totaldamm inte 6verskred 8 timmarsgrinsvirdet, var
dammet i ndgra fall besvirande enligt saval forare som forskare. Synligt damm
uppmirksammades 1 olika omfattning vid de olika fallstudierna. Dammet yrde 1 luften och la sig
pa fordon, buskar, mark och sno, se figur 2.
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Figl.‘n: 2. Synligt c.la-mrmrpi snon vid sénderdelning av GROT.

Tidigare studier har visat att dammnivéerna dr beroende av GROTens lagringstid och arstid
for hantering (Hedlund m fl, 2010, samt att fukthalten i valtan ér arstidsberoende (Erlandsson,
2008). I hir genomférda fallstudier kan inte utlisas nagra skillnader beroende av lagringstid eller
arstid. Savil forare som forskare upplevde dock att viderforhallandena under projektperioden
varit fuktigare dn genomsnittet. Férarna refererade till andra ar da sénderdelning under
var/férsommar inneburit avsevirt dammigare situationet. Aven SMHIs statistik visar att
nederborden i studerat omrade var cirka en och halv gang sa hg 2012 jamfort med dren innan
(SMHI, 2013b).

Resultaten indikerar att férarens exponering f6r damm 6kar 1 samband med service och
underhallsarbete utanfor hytten. En férklaring till detta dr bland annat att tryckluft anvinds, vilket
virvlar upp dammet i andningszonen. Dessa resultat dr enhetliga med tidigare forskning (Hedlund
m fl, 2011, Surakka m fI, 2004).

Vid hantering av stubbar finns sannolikt kvartshaltigt material kvar pa stubbdelarna. I
samband med skotning saval som vis sonderdelning hanterar foraren ofta varje stubbdel flera
ganger med gripen, da stubbar fastnat i varandra eller frusit fast. Denna hantering innebar att
kvartshaltigt material kunde lossna och virvla runt i luften. Kvartsdamm regleras speciellt 1
Arbetsmiljoverkets forfattningssamlingar (AFS 1992:16) och innebir risk for silikos
(Arbetsmiljoverket, 2005b).

15



6.4 Slutsatser och rekommendationer
Slutsatser fran denna studie ér:
e Inga hga damm och mégelhalter har uppmiitts i dessa fallstudier. D4 viderforhallandena
innebar mer nederbord dn i genomsnitt dr resultaten inte generaliserbara.
e Fo6rhéjda dammbhalter uppmattes da forare utfért service och underhallsarbete utanfor
hytten.
e I studerade fall dir dammingden utanfor hytten var f6rhéjd har inga dammbhalter matts
upp inne i hytterna, vilket tyder pa bra luftfilter.
Rekommendationer till forare ér att:
e Regelbundet byta hyttens luftfilter och att hélla fonster och dorrar stingda for att
férhindra dammexponering inne 1 hytten.
e Vid service- och underhaillsarbete ska foraren i mojligaste man undvika att anvinda
tryckluft. Andningsskydd bor anvindas under de korta moment som tryckluft anvinds.
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