Prioriteringsordning for arbetsterapeuter och
fysioterapeuter/sjukgymnaster i kommunal
verksamhet

1. Grundf@rutsattningar

Alla patienter har enligt lag réatt till medicinsk beddmning om det inte ar uppenbart
ovasentligt (HSL8§2a)

En bedomning utifran patientens totala situation ska alltid genomforas. En
prioriteringsordning kan aldrig ersatta den professionella beddmningen utan endast
fungera som ett stod i arbetet.

Det konsultativa arbetssattet ar utgangspunkten déar handledning/instruktion ar
integrerande med Ovriga insatser.

En riskanalys ska alltid ske avseende vilka konsekvenser en utebliven eller senarelagd
insats far for patienten gallande kroppsfunktioner aktivitet/delaktighet och/eller
omgivningsfaktorer.

2. Grund for prioriteringsordning
Den etiska plattformen for prioriteringar i varden lyder foljande;

Manniskovarde — allas lika varde och samma ratt
Behov och solidaritet
Kostnadseffektivitet

Enligt regeringens proposition 1996/97:60 Prioriteringsbeslut, ska resurserna i forsta hand
riktas till personer med behov av vard inom féljande grupper:

Vard av livshotande akuta sjukdomar

Vard av sjukdomar som utan behandling leder till varaktig invalidiserande tillstand eller
for tidig dod.

Vard av svara kroniska sjukdomar

Palliativ vard i livets slutskede

Vard av manniskor med nedsatt autonomi

| regeringens prioriteringsbeslut menar dven pa att insatserna riktas mot personer som utan
behandling/traning/uppféljning riskerar att forsamra sin aktivitets/-funktionsniva.
Samtliga atgarder syftar till att skapa trygghet och sakerhet for den enskilde.

Inom samtliga prioriteringsgrupper ingar handledning till vardpersonal och anhériga som en
prioriterad arbetsuppgift.

Denna prioriteringsordning syftar aven till personer som tillféalligt vistas i kommunen och som
har bistandsbeslut och/eller vardbegaran fran hemkommunen.
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Prioriterings- | Typ av arende Typ av atgard Tid paborjat
niva arende/forsta
kontakt
A Akut problematik och Exempelvis:
rehabiliteringsbehov, t ex: e Forhindra uppkomst av
e Vardi livets slut skador, t.ex. fall, sar Inom 2
e Patient med akut forsamrad e Positionering arbetsdagar
formaga e  Forflyttning i och
e Risk for sekundara problem till/fran sing
p.g.a. akut forsamring e  Mojliggora toalettbesok
o  Ge forutsattningar for patient e Teamsamverkan
att vistas i hemmet dar e Hantering av drenden i
alternativet annars ar SIP-modulen
sjukhusvard
e Utprovningstid pa DHC
e Arenden med bokad tolk
e SIP i samband med
slutenvard
B Subakut problematik och Exempelvis atgarder for:
rehabiliteringsbehov, t ex. e Personlig hygien
o Specifik rehabilitering i form | e  Forflyttningar och Inom
av funktions- och overforflyttningar 1-2 veckor
aktivitetstréning, personlig inomhus
ADL, hjalpmedels- och e Maltidssituationer
hemmiljoinsatser, e Hijalpmedel
fallprevention e Handledning
e Vardbegéran fran annan e SIP
vardgivare, med tydligt e Vard och omsorgsplaner
behov av uppfdljning inom
fem-tio arbetsdagar
e Vardplanering pa korttids-
/sérskilt- och ordinért boende
C Problematik och rehabilitering | Atgarder for att klara dagliga
inom hemmet och pa daglig | aktiviteter med syfte att klara
verksamhet, ADL ett sjalvstandigt och aktivt liv | Inom
relaterat till bostaden t.ex. 2-4 veckor

e  Forflyttningar inomhus

o Forebyggande av fall

o Kommunikation

e Uppfoljning av
dverrapportering fran
slutenvarden

¢ Bostadsanpassningsintyg
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Prioriterings-

Typ av arende

Typ av atgard

Tid paborjat

rehabiliteringsbehov som inte kan
hanforas till vardagsaktiviteter i
bostad, omgivning och narmiljo,
t.ex.
e Vistas i fritidshus, husvagn,
bat
e Kunna utféra hobby och andra
fritidsaktiviteter
o  Genomfora fritidsresor

enligt rehabs uppdrag.
Hyra av hjalpmedel hanvisas
till hjalpmedelscentral.

niva arende/forsta
kontakt

D Problematik och Atgarder for att klara dagliga
rehabiliteringsbehov, aven i aktiviteter med syfte att klara
narmiljon, troskelprincipen galler. ett sjalvstandigt och aktivt Inom
”Narmiljé= Naromrade som betyder: | liv i relation med sin bostad, | 4-6 veckor
den narmaste omgivningen ex kring | omgivning och narmiljo.
ett bostadshus” synonymer.se
Intygsskrivning; LSS,
Forsakringskassan m.fl.

E Problematik och Arenden ska inte atgardas
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