"Det ar en spannande
tid med manga
mojligheter™

SUDs nyhetsbrev mars 2025

SUD éar en forkortning for Socialtjanstens Utvecklingscentrum Dalarna, en samverkans-
arena mellan forskning och praktik inom det sociala valfardsomradet.

| mars manads nyhetsbrev hittar du bland annat information om SUD's
kommundoktorand Amanda Jones disputation, varens lunchwebbinarier Lunch & Learn,
kommande utbildningar fér hésten samt annat som ar pa gang. Du far dessutom stifta
bekantskap med mars manads SUD-medlem.

"Samverkan ar avgorande for att Il6sa komplexa

samhallsutmaningar”

Mars manads SUD-medlem: Ulrika Gardsback,
Gagnefs kommun

Kort om Ulrika

Ordférande i de regionala
chefsnatverken (LCHNV och SCHNV)

Tidigare chef inom akutsjukvarden

Har utvecklat en ny lansgemensam
specialiserad palliativ klinik i Dalarna

Gatt SUD’s uppdragsutbildning
Ledarskapets juridik 7,5 hp

Ordférande fér Dalarnas
ishockeyférbund

Vinterbadar for aterhdmtning

Drivs av att vara innovativ, tédnka
Foto: Privat utanfor boxen och vaga utmana
befintliga strukturer

Ulrika Gardsback ar chef éver socialférvaltningen i Gagnefs kommun sedan tva ar
tillbaka. "Det ar ett fantastiskt jobb dar jag aktivt far bidra till att vara medborgare far
det basta mdjliga stddet och de basta tjansterna," uttrycker Ulrika. Hon beskriver sin
ambition att gora allas roster hérda som bade meningsfull och utmanande.

Ulrika betonar att samverkan ar avgérande for att [6sa komplexa
samhallsutmaningar. "Genom att férena vara resurser, kompetenser och
erfarenheter skapar vi en resursstark samverkan som gor oss battre rustade att
mota och hantera komplexa fragor," forklarar hon. Ulrika tillagger att gemensamma
insatser, tvarsektoriella méten och en dppen dialog ar A och O for att kunna erbjuda
medborgarna basta mojliga valfard.

Pa fragan om hur Gagnefs kommun ska sakerstélla att socialtjansten arbetar
kunskapsbaserat utifran Nya SoL svarar Ulrika att det handlar om att skapa
strukturer for kontinuerligt larande, uppféljning och utveckling. Ulrika forklarar att
samverkan genom SUD kan stddja utvecklingen av en kunskapsbaserad socialtjanst i
Dalarna. "Inom SUD kan kommuner, region och hégskola tillsammans arbeta med
forskningsbaserade metoder, utvecklingsfragor och implementering av ny kunskap
for att starka kvaliteten i verksamheterna," sager hon. "Det ar en spannande tid med
manga mojligheter att skapa en mer kunskapsbaserad och hallbar socialtjanst,"
avslutar Ulrika.

SUD's kommundoktorand Amanda Jones
disputerar fredag den 23 maj
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Valkomna att delta nar Amanda Jones
(bilden till hoger) férsvarar sin avhandling!

"Shaping trust - Facilitating user
participation in coordinated planning
for individuals with comorbidity”

Plats: Campus Falun och digitalt via Zoom
Tid: KI 10.00 - ca 12.30

Lokal: F135

Om Amandas forskning

Amanda Jones har aren 2019 - 2025 varit
kommundoktorand inom SUD vid
Hoégskolan Dalarna och socialsekreterare i
Mora kommun. | sitt doktorandprojekt har
hon undersékt hur brukardelaktigheten i
samordnad individuell planering (SIP) kan
starkas for vuxna personer som har
kombinerad psykisk ohalsa och skadligt
bruk/beroende.

En brobryggartjéanst

Efter att Amanda disputerat kommer hon
att arbeta som projektledare for
omstallningen till Nya SoL i Gagnefs
kommun, samtidigt som hon har 10% av
sin tjanst for undervisning vid HDa och
medverkan i SUD's aktiviteter.

Foto: Hégskolan Dalarna

Pa Hogskolans hemsida finns mer
information om disputationstillfallet

Vill du forska i samverkan mellan
Hogskolan Dalarna, Dalarnas
kommuner och Region Dalarna?

Nu utlyses tva licentiandtjanster inom SUD
pa ungdomsomradet som du som &ar
anstalld pa heltid inom nagon av Dalarnas
kommuner eller Region Dalarna kan séka
till. P4 Hogskolan Dalarnas hemsida kan
du lasa mer och ansoka:

Doktorand i Vardvetenskap: Preventivt
arbete med ungdomar utan
gymnasiebehorighet

Doktorand i vardvetenskap: Bildskapande
interventioner till ungdomar

S Lunch & Learn har haft premiar %

SUD anordnar lunchwebbinarier med aktuella &mnen.

Il

Fotograf: Amanda rank, SUD

[

-

Foto fran premiadren av Lunch & Learn den 20 februari pa temat Anhérigstdd. Fran
vanster i bild: Eva Lonn Halvarsson, Falu kommun; Martina Takter, kanslichef Anhérigas
riksforbund; Marie Elf, professor omvardnad, HDa; Linda Haglund, verksamhetschef
Fonténhuset Falun; Marcus Falk Johansson, lektor socialt arbete, HDa; Elin Venngren,

verksamhetsledare SUD och moderator.

Vada Lunch & Learn?

Live-sanda lunchwebbinarier dar forskare och praktiker mots.
Panelen samtalar om ett aktuellt forskningsamne.
Syftet ar att lyfta och inspirera sa val yrkesutévare som forskare.
Du som deltar far 6kad kunskap i att tolka och argumentera for din verklighet och
vardag med hjalp av vetenskapliga perspektiv.
Malgruppen ar yrkesutdvare, forskare och studenter.
Ingen anmalan kravs och deltagandet ar kostnadsfritt.
Pa SUD's hemsida hittar du mer information om Lunch & Learn.

Nasta Lunch & Learn: 27 mars pa temat Valfardsteknik
SUD's kommande lunchwebbinarium handlar om hur valfardsteknik kan anvandas for att
utveckla socialtjanstens och naraliggande halso- och sjukvardens omraden.

Huvudgast i samtalspanelen
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Johan Borg, docent och lektor i medicinsk
vetenskap vid Hogskolan Dalarna.

Ovriga géaster i panelen

» Fatumo Osman, proprefekt forskning,
Hogskolan Dalarna

» Linus Nielsen, forvaltningschef

Hjalpmedelscentralen, Region Dalarna

Alsessandro Bulla, enhetschef vard-

och omsorgsboende, Falu kommun

* Susanne Norberg, ordférande
Omsorgsnamnden, Falu kommun

Foto: CC

Torsdag 27 mars
Tid: 12.00-12.45
Zoom-lank for att delta:
https://du-se.zoom.us/j/64761616124

Samverka med forskare?
Lokal praktikutveckling (LPU) och Socialtjanstforskningsfonden (STFF)

@ - Lokal Praktikutveckling

En tvastegsraket till

socialtjanstforskningsfonden
Lokal praktikutveckling —

Anskan stime
forskningsfonder

Steg 1: Lokal praktikutveckling (LPU)

Lokal praktikutveckling (forskarstott utvecklingsarbete) kan vara ett forsta steg att
tilsammans med forskare ta itu med en fraga eller ett problem i den egna verksamheten.
Arbetet kan i nasta steg tas vidare till ans6kan om ett projekt inom
Socialtjanstforskningsfonden. Vinsten med att starta vid steg 1 genom ett LPU-projekt ar
att den vidare forskningen med sakerhet blir grundad i praktiken i och med att initiativet
ar sprunget ur verksamhetens behov. Nar ett LPU-projekt har genomférts kan det
antingen stanna vid att resultaten implementeras i den egna verksamheten och pa sa vis
leda till verksamhetsutveckling, eller sa ser man ytterligare behov av att undersdka en
mer avgransad fragestallning i ett forskningsprojekt inom Socialtjanstforskningsfonden.

P& SUD's hemsida kan du l&sa mer om Lokal praktikutveckling och anstka om att delta.

Steg 2: Socialtjanstforskningsfonden (STFF)

Socialtjanstforskningsfonden stédjer samskapande och praktiknéra forskning som ingar
i saval socialtjanstens, naraliggande halso- och sjukvardens, som Hogskolan

Dalarnas strategiska utvecklingsstravanden. Nu har arets utlysning till fonden 6ppnat ur
vilken forskare tillsammans med en Dalakommun eller Region Dalarna kan anséka om
medel. Foér dig som ar yrkesverksam inom socialtjanstens och naraliggande halso- och
sjukvardens omraden mojliggor fonden att fa ett omrade eller en fraga beforskad i
samarbete med forskare fran Hogskolan Dalarna.

Utlysningen for ar 2025 som hittas pa SUDs hemsida utgar fran Fortes och SBU's
prioriterade forskningsfragor for socialtjansten. | samverkan har SUD arbetat fram

prioriterade omraden for praktiknara forskning som kan bidra till den regionala
utvecklingen. Sista ansékningsdag ar 30 september.

Kontakta oss pa SUD vid intresse av att generera ny kunskap av relevans for
verksamheter i hela linet genom samverkan mellan forskning och praktik.

Datum for varens FoU-dag

FoU-dagen ar 2025 |“1 FL' = ‘_g"{! /_|

Datum: Onsdag 4 juni ui® J"‘:] KOEANIDARE,
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Tid: Kl 08.30-15.30
Plats: Hégskolan Dalarna, Falun

Malgrupp:Yrkesverksamma inom
socialt arbete och naraliggande hélso-
och sjukvard.

Satsning: | ar har vi extra manga
forskarpresentationer. Sammantaget
ett 15-tal presentationer av
forsknings- och utvecklingsarbeten.

Evenemanget ger mojlighet till
kompetensutveckling, verksamhets-
utveckling och natverkande. Du far ta del
av forsknings- och utvecklingsarbeten
samt studenters examensarbeten.

Programmet med mer information
skickas ut i bérjan av maj.

Amanda Frank

Kommande uppdragsutbildningar

Hosten 2025

Motiverande samtal (Ml)

Kursen vander sig till dig som arbetar med samtal eller beteendeférandring inom
primarvard, skola, socialtjanst eller féretagshalsovard/annan privat verksamhet. Kursen
innehaller teoretiska och praktiska moment som férelasningar, illustrationer och
deltagarorienterade 6vningar.

Samsjuklighet - skadligt bruk eller beroende och samtidig psykisk ohalsa, 7.5 hp
Kursen riktar sig till yrkesverksamma och studenter som arbetar med/kommer att arbeta
med eller moéta personer med samsjuklighet i yrket. Exempelvis inom LSS, psykiatri,
Forsakringskassan, Arbetsférmedlingen, socialtjanst och skola (socionomer,
sjukskoterskor, boendestddjare, skotare, lakare, handlaggare, larare m.fl.).

Ledarskapsprogrammet

Ledarskapsprogrammet bestar av fyra kurser for socialtjanstens chefer som kan lasas
separat i valfri ordning eller som ett helt program motsvarande 30 hp. | samverkan har
beslut fattats om en programstart fran och med HT 2025 dar tva av de fyra kurserna
fortsattningsvis kommer att ges varje termin.

Ledarskapsprogramnmets kurs 1: Ledarskap for effektivt samarbete, 7.5 hp
Alternativt: Ny som ledare, 7.5 hp

Kursen riktar sig till dig som vill utveckla din férmaga att som ledare samordna och
samverka. Kursen Ny som ledare vander sig till dig som &r ny i din roll som chef och ska
stddja dig i att utveckla de grundlaggande kunskaper du behdver for att hitta din roll som
ledare.

Ledarskapsprogrammets kurs 3: Ledarskapets juridik, 7.5 hp
Kursen riktar sig till nuvarande eller framtida chefer och ledare inom socialtjansten med

fokus pa operativ chefsniva. Kursen behandlar delar av den lagstiftning som du som
chef/ledare behdver forhalla dig till.

Under utveckling

Metodutbildning i "Jag och min familj"
Utbildningen ar under uppbyggnad varen och hdsten 2025. Mer information kommer
framledes.

Hall utkik efter s6kbara utbildningar pa SUD's hemsida och i vara nyhetsbrev.
Héstens kurser blir sékbara i april.

Har kan du lasa mer om vara uppdragsutbildningar.

Mer pa gang under 2025

» SUD's kommundoktorand Sara Quarles van Ufford (Borlange kommun) kommer att
disputera i oktober.

* 9-10 oktober ager SUD's arliga konferens/SUD-dagar rum.
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» Natverkstraffar genomfors regelbundet i natverket for verksamhetsutvecklare
SUD/RSS och i natverket Jag & min familj.

Mer information kommer allt eftersom att hittas pa SUD's hemsida samt i vara

nyhetsbrev och andra utskick sa hall dig uppdaterad!

Vi pa SUD onskar er alla en fin var
i god samverkansanda!{

Amanda & Elin

Hall dig uppdaterad om vad som hander inom SUD genom att besdka var
hemsida!

Du kan dven prenumerera gratis pa SUD's nyhetsbrev genom att anmala dig har.

LfLJling>a

Vad tycker du om SUD's nyhetsbrev? Ge oss garna feedback!

QIBIOIOIOIOIVIOI0,

Vill du inte ha fler nyhetsutskick? Klicka har for att avregistrera din adress
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