Fragor om vald kan
vacka starka kanslor

SUDs nyhetsbrev december 2024

SUD ar en férkortning for Socialtjanstens Utvecklingscentrum Dalarna, en samverkansarena
mellan forskning och praktik inom det sociala valfardsomradet.

| rets sista nyhetsbrev kan du lasa om hur valdsférebyggande arbete bedrivs i nagra av lanets
kommuner. Vidare finns ett reportage fran natverket Jag & min familj, en arbetsmetod for familjer i
missbruk som har fatt spridning i landet. Nyhetsbrevet bjuder ocksa pa en temperaturmatning
bland kommunernas verksamhetsutvecklare om omstallningsarbetet till Nya SoL och God och
nara vard. Sist men inte minst stiftar vi bekantskap med manadens SUD-medlem och glantar pa
dorren till ar 2025.

"Fragor om vald kan vacka starka kanslor"

Seminarium pa Hogskolan Dalarna om valdsférebyggande arbete och
hallbara implementeringsprocesser lockade manga besokare.

Den 5 november arrangerade Forskningscentrum Kunskapsimplementering och PatientSakerhet
(KIPS) och Socialtjanstens Utvecklingscentrum Dalarna (SUD) ett seminarium om
Valdsférebyggande arbete och hallbara implementeringsprocesser. Medverkande var Matilda
Karlsson och Elisabeth Sasser, strategiska samordnare mot Vald i néra relation i Mora, Orsa,
Alvdalen och Malung-Séalens kommuner och Helén Olsson, docent i socialt arbete vid
Mittuniversitetet / Karlstad universitet / Hogskolan Dalarna.

Matilda och Elisabeth delade med sig av sina erfarenheter av att arbeta fér implementering och
samverkan ute i kommunernas verksamheter.

Utmaningar som lyftes var bland annat:

- Man tror att andra verksamheter redan har alla verktyg.

- Oklarheter kring vem som har ansvar for vad.

- Konkurrsens och skilda sprakbruk mellan verksamheter férsvarar samarbete.
- Att "sélja in" ett behov i redan belastade miljoer.

Fragor om vald kan vacka starka kanslor, berattade Matilda Karlsson och férklarade hur de
arbetar med att méta olika former av motstand i samband med implementering. Det handlar om
att lyssna in och att vara flexibel i bemd&tandet. Ett av malen i arbetet ar att skapa en gemensam
kunskapsbas for att pa sa vis fa till samsyn kring ett gemensamt sprakbruk, tolkning och riktning
i de har fragorna.

Helén Olsson, docent i socialt arbete, talade om vikten av att arbeta med implementerings-
processer ute i verksamheter. Helén framférde att Hogskolan Dalarna ligger i framkant men
Overlag &r socialt arbetes interventionsforskning enormt eftersatt. Det viktigaste for att lyckas
med implementeringsarbete ar att det finns en implementeringsplan och tillrackliga resurser for
att genomféra implementeringen, férklarar Helén. Med emfas understryker Helén att &ven om
chefer har en viktig roll s& behéver kommunpolitiker vara med och tala om vad vi ska ha fér mal i
de har fragorna. S
|

Mittuniversitetet / Karlstad universitet / Hogskolan Dalarna; Matilda Karlsson och Elisabeth
Sasser, bada strategiska samordnare mot Vald i néra relation i Mora, Orsa, Alvdalen och
Malung-Séalens kommuner; Maria Fjellfeldt, docent i socialt arbete, Hogskolan Dalarna,
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moderator for dagen.

Jag & min familj - metoden som far spridning

Den 26 november traffades natverket Jag och min familj, ett natverk som startade hésten 2023
och fungerar som en fortsattning till kunskapsutbyte efter interventionen med samma namn. Det
handlar om ett ppenvardsprogram for familjer i missbruk dar barnets upplevelser satts i centrum.
De goda effekterna av metoden har fatt spridning till dvriga delar av landet och metoden
rekommenderas nu av Socialstyrelsen. En nyligen publicerad artikel om hur det ar att arbeta
utifran metoden hittas i Borlange tidning. Borlange tidning har aven intervjuat en familj som
genomgatt programmet om deras upplevelser.

En gang per termin traffas natverkets deltagare for att ta del av aktuell forskning samt utbyta
kunskap och erfarenheter utifran olika teman. Denna gang agde traffen rum i Gavle arrangerad av
Hudiksvalls kommun och FoU vélférd Gavleborg. Temat for traffen var Barnperspektivet.

Foto: Amanda Frank. Fran vanster i bild: Marie Englander, familjebehandlare, Borlange kommun
och utbildare i Jag & min familj; Ulrika Mases, familijebehandlare, Falu kommun och utbildare i
Jag & min familj; Ann Lyrberg, utredare FoU-valfard Gavleborg och doktorand Hogskolan i Gavle.

"Det ar alltid dynamiskt pa Hégskolan Dalarna"

December manads SUD-medlem: Sabina Hadzibulic, ny avdelningsledare
for socialt arbete vid Hégskolan Dalarna.

Kort om Sabina:

- Doktor i sociologi.
- Utbildad operasangerska.

- Forskar om andlig vard i svenska fangelser.

=¥ - Alskar Sveriges breda rika kulturliv.

- Brinner for att jobba med manniskor.

-
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Foto: privat. Sabina Hadzibulic,
universitetslektor och avdelningsledare for
socialt arbete vid Horgskolan Dalarna.

| hést har amnet socialt arbete vid Hégskolan Dalarna fatt en ny lektor och avdelningsledare,
Sabina Hadzibulic fran Stockholm. Sabina ar doktor i sociologi men har aven parallellutbildning
som klassiskt utbildad sangerska och ar darutéver utbildad yrkeslérare. Sabina har bott, forskat
och undervisat i Sverige, Finland, Kroatien och Serbien. Méjligheten att traffa manniskor fran olika
kulturer, med olika erfarenheter och kunskaper ar ndgot som ger mening i mitt liv, berattar
Sabina. Hon beskriver SUD som en jatteviktig del av Hogskolan Dalarna. Fér narvarande studerar
Sabina andlig vard inom kriminalvarden och har dar som en del i projektet fatt egna erfarenheter
av samverkan med praktiken i form av samtal med aktérer som ansvarar fér organisation och
genomférande av andlig vard i svenska fangelser. Trots att alla enligt svenska lagar har ratt att
utdva sin religion finns det en stor kunskapslucka om vad den andliga varden har for roll och pa
vilket satt den paverkar intagnas maende och valbefinnande, berattar Sabina som infér ar 2025
hoppas pa fortsatt gott samarbete och nya intressanta projekt vid Hégskolan Dalarna.

Omstallningsarbetet
"Det gar aven om det kadnns lite svart"

Under aret har natverket for verksamhetsutsvecklare som bedrivs gemensamt med SUD och RSS
handlat om omstallningsarbetet till nya socialtjanstlagen och god och nara vard. Den 20
november traffades natverket for att stimma av var kommunerna befinner sig i
omstallningsarbetet. Deltagarna fick bland annat fylla i ett formulér med fragor med olika
svarsalternativ. En fraga var: Vad éar er kansla just nu? De flesta svararade: Det gar &ven om det
kanns lite svart.

Medverkade gjorde &ven Marcus Falk
Johansson (bilden), Fil.dr. i Vardvetenskap,
HDa med féredraget Hur kan vi fa med
anhorigperspektivet i

Under traffen medverkade Caroline Mork omstallningsarbetet? Marcus lyfte att

(bilden), utvecklingsledare RSS Dalarna & Elin
Johansson, utvecklingsledare God och nara
vard for Dalarnas kommuner med foredraget
Varfor stéller vi om till nara vard? Caroline
och Elin informerade om varfér omstaliningen
till ndra vard behdvs samt vad denna
omstallning innebar och hur RSS kan vara ett
nav i omstallningsarbetet genom att
exempelvis bedriva omvarldsspaning,
analysstdd, implementeringsstdd och leda
olika utvecklingsarbeten. Foto: privat.

anhorigstod ar en rattighet som langt ifran alla
kanner till. Upp till var tredje vuxen ar
anhdrigvardare, beroende pa hur definitionen
gors. Enligt den nationella anhérigstrategin
behover vard och socialtjanst involvera
anhdriga mer i hela vardkedjan och se att
denna grupp ocksa har egna behov. Foto:
Anders Gardestig HDa

"Det ar roligt att vara tillbaka!"

Fran och med den 2 december har SUD fatt en
ny verksamhetsledare, Elin Johansson (bilden)
som tar dver efter Therese Nilsson som
avslutade sin tjanst tidigare i host for att arbeta
med utvecklingsfragor i Borlange kommun.

Elin har tidigare arbetat som tf
verksamhetsledare pa SUD och har dédrmed
god insyn i SUD's arbete. Storre delen av sin
bakgrund har Elin inom kommunal socialtjanst
men kommer senast fran sin tjanst som
utvecklingsledare pa RSS, Region Dalarna.

Vi halsar Elin varmt valkommen tillbaka!
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Foto: Aman Pa bilden syns Elin
Johansson, verksamhetsledare for SUD

Vi glantar pa dorren till nasta ar



Lunch & Learn - Livesanda lunchwebbinarier om aktuella @mnen

Lunch & Learn ar ett nytt arbetssatt inom SUD som vi provar pa under varen for att sprida
forskning till praktiken. | varje avsnitt méts forskare och praktiker i ett digitalt panelsamtal som tar
upp en fraga aktuell for socialtjansten och/eller narliggande halso- och sjukvard. Forskare och
inbjudna gaster tar sig tillsammans an fragan dar dven du som ahdrare har mojlighet att géra din
rost hord genom chatten. Syftet med lunchseminarierna &r att lyfta och inspirera saval forskare
som yrkesutévare genom att bidra till hur man kan férsta, tolka och argumentera for sin verklighet
och vardag med hjélp av forskning och vetenskapliga perspektiv.

Deltagandet ar kostnadsfritt.

Mer information kommer i januari manads nyhetsbrev sa hall utkik!

Uppdragsutbildningar VT 2025:

Uppdragsutbildning
- Motiverande samtal (M)
Mer information om kursen hittar du har.

Ledarskapskurs for socialtjanstens chefer
- Kurs 2 av 4: Styrsystem och utveckling i socialtjénst/omsorg 7,5 hp
Mer information om kursen och anmalan hittar du har. Senanmalan 6ppen till 31 januari.

Tack for god samverkan under 2024

&
God Jul och Gott Nytt Ar

Amanda Frank, samordnare SUD & Elin Johansson, verksamhetsledare SUD

Las mer om SUD pa var hemsida!

Anmadl dig hér for att fa gratis utskick av SUD's nyhetsbrev!

LfLJling=a

Vad tycker du om SUD's nyhetsbrev? Lamna gérna feedback!

@@@@@@@

Vill du inte ha fler nyhetsutskick? Klicka har for att avregistrera din adress
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