
SUDs nyhetsbrev
Juni 2024

Vårens höjdpunkter och höstens händelser!

SUD är en förkortning för Socialtjänstens Utvecklingscentrum Dalarna, en samverkans­
arena mellan forskning och praktik inom det sociala välfärdsområdet.

I juni månads nyhetsbrev kan du läsa om höjdpunkterna från vårens aktiviteter i form av
konferenser, nätverksträffar och utbildningar. Vi lanserar även ett nytt koncept för
nyhetsbrevet som vi kallar "Månadens SUD­medlem" där vi denna gång lär känna
Lena Johansson vid Komvux i Borlänge kommun. Avslutningsvis kan du läsa om vad vi
har att se fram emot i form av konferenser och utbildningar när hösten väl analkas.

Integrerat föräldraskapsstöd i SFI­
undervisningen

En av vårens stora konferenser på plats på högskolan Dalarna var
kunskapscirkulationen av det färdigställda forskningsprojektet Integrerat
föräldraskapsstöd i SFI­undervisningen som finansierats av Socialtjänstforskningsfonden
(STFF). På konferensen deltog verksamma från kommunerna Borlänge, Falun, Säter
och Avesta, samt Länsstyrelsen Dalarna, Arenautbildning och Myndigheten för familjerätt
och föräldraskapsstöd.

Borlänge kommun har varit pionjär i att införa föräldraskapsstödet ICDP i SFI­
undervisningen. Utväredringen av programmet har fokuserat på förståelse för hur
insatsen fungerar.

Fotograf: Amanda Frank
På fotot från vänster syns Lena
Johansson, verksam vid Komvux i
Borlänge och projektledare Fatumo
Osman, lektor i omvårdnad vid HDa, som
presenterade och dikuterade resultaten.

Resultat för insatsens deltagare
• Den sociala inkluderingen

förbättrades.
• Tilliten till föräldraskapet ökade.
• Deltagarna upplevde att de blev

tryggare i sitt föräldraskap.
• Samspelet mellan föräldrar och barn

förbättrades..

Resultat för SFI­lärare och
studiehandledare
• Utveckling av personlig och

professionell kompetens.
• Ökad förståelse för elevernas

situation.
• Ett förbättrat samspel med eleverna.

Publicerad rapport
Mer om projektet och resultaten kan du läsa i rapporten "Integrerat
föräldraskapsstöd i SFI­verksamheten" (2024) av Osman, F., Randell, E. &
Örtlund, O.

Forskning­ och utvecklingsdagen 30 maj 2024

Fotograf: Amanda Frank.

Varje år i slutet av maj slår portarna
upp på Högskolan Dalarna i Falun för
FoU­marknaden i Hälsa och Välfärd. I
år hade vi glädjande nog extra många
utställare och presentatörer, samt en
posteruställning med aktuell
forskning, och stämningen var på
topp!

Ett varmt TACK till alla er från
verksamheter i länet, och även mer
långväga gäster, som besökte och
medverkade på FoU­dagen!

Utvärderingen från dagen visar att det är
troligt att ni som medverkade kommer att
delta på FoU­marknaden igen vilket vi är
mycket glada för. Det påtalades också
några förbättringsområden som vi tar med
oss för att göra FoU­dagen ännu ett strå
vassare nästa år!

Nätverksträff i Borlänge för "Jag & min familj"

Nätverket Jag & min familj är till för verksamma inom socialtjänsten som arbetar med
familjer i missbruk utifrån ett öppenvårdsprogram kallat Jag & min familj där barnets
känslor och upplevelser sätts i fokus.

Fotograf: Amanda Frank
Från vänster Ann­Marie Nilsson (tidigare
familjebehandlare på Dialogen) och
Christina Ljungberg (socialrådgivare på
Viva i Falun).

Tema: Rollen som barn­ respektive
vuxenstödjare

Den 3 maj träffades nätverket "Jag & min
familj" på Cozmoz Arena i Borlänge.

En av punkterna för dagen var att Ann­
Marie Nilsson, tidigare familjebehandlare
på Dialogen) och Christina Ljungberg
(Socialrådgivare på Rådgivningsenheten
Viva) från Falun berättade om sina
erfarenheter av det samarbete de haft
genom åren som barnstödjare respektive
vuxenstödjare.

"Samspelet handlar till stor del om
reflektion, att stämma av vad den andra
tänker" säger Christina och Ann­Marie
håller med.

Läs mer om vad interventionen Jag &
min familj innebär i rapporten
tillhörande det STFF­finansierade
projektet med implementeringen av
programmet.

Juni månads SUD­medlem: Lena Johansson,
SFI­lärare på Komvux i Borlänge

Foto: privat

Kort om Lena

­ Sjukgymnast i grunden.

­ Har en masterexamen i teologi.

­ Utbildad pastor.

­ Drivit eget företag som samtalsrådgivare
och hälsocoach.

­ Avslutar i dagarna sin lärarutbildning.

­ Målar akvarell och leder kurser.

­ Badar i Siljan i sommar.

Lena Johansson arbetar på SFI i Borlänge där hon är arbetslagsledare och
projektledare för att implementera föräldraskapsstödet ICDP (International Child
Development Programme) i SFI­undervisningen. Ett projekt som bedrivits i samarbete
med Högskolan Dalarna och finansierats av SUD. "Att få lära känna människor från olika
länder och lära av varandra är en av de stora fördelarna med ICDP på SFI", uttrycker
Lena. Lena beskriver sig som en person som alltid har fascinerats av lärande och
pedagogik, vilket återspeglas i den rafflande yrkesmässiga resa hon gjort genom åren.
Lena sökte jobb på SFI efter att ha arbetat som volontär med svenskundervisning under
flyktingvågen 2015–2016. Där får hon utrymme för båda sina passioner i livet: att
undervisa och att hjälpa människor.

Digital kostnadsfri workshop 10 september:
Socialtjänstens hantering av våld och barns

tillgång till skydd och stöd

Foto: privat
Sara Quarles van Ufford (fotot) är
kommundoktorand inom SUD vid
Högskolan Dalarna samt anställd på
Individ­ och familjeomsorgen i
Borlänge kommun.

Genom sitt avhandlingsarbete vill Sara öka
kunskapen om socialtjänstens hantering
av fysiskt våld och sexuella övergrepp mot
barn med särskilt fokus på polis­
rapportering, barns delaktighet och
tillgång till skydd och stöd.

Under workshopen varvas grupp­
diskussioner och gemensamma
reflektioner utifrån de fyra
delstudiernas resultat och vilken
betydelse de har för din verksamhet.

Delstudier
1. Socialtjänstens polisrapportering och
beslut om skydd­ och stödinsatser.

2. Socialtjänstens diskretion och strategier
vid utredning av våld mot barn, inklusive
polisrapportering.

3. Socialtjänstens tillämpning av barns rätt
till delaktighet och skydd.

4. Barns röster i socialtjänstens
utredningsmaterial.

Anmäl ditt deltagande till Amanda Frank, samordnare på SUD, på e­post
afa@du.se senast fredag den 30 augusti.

Seminarium 12 september:
Implementering av Nära Vård

Forskningscentrum KunskapsImplementering och PatientSäkerhet (KIPS) håller i
samverkan med Socialtjänstens Utvecklingscentrum Dalarna (SUD) ett seminarium med
temat implementering av Nära vård och som riktar sig främst till alla som är
yrkesverksamma inom Region Dalarna, Dalarnas kommuner och Högskolan Dalarna. Vid
seminariet kommer bl.a. aktuell forskning inom området att presenteras.

Datum: 12 september 2024

Tid: 13.00­16.00

Plats: Högskolan Dalarna Campus Falun och Zoom

Anmälan: Anmäl ditt deltagande till Lena Pettersson, e­post: lpt@du.se

Kostnad: Kostnadsfritt

Vi återkommer med en officiell inbjudan med program, lokal, samt Zoom­länk.

Uppdragsutbildningar hösten 2024

Samsjuklighet ­ skadligt bruk eller beroende och samtidig psykisk ohälsa, 7.5
hp. (platser finns kvar)

Kursen riktar sig till yrkesverksamma och studenter som arbetar med/kommer att arbeta
med eller möta personer med samsjuklighet i yrket. Exempelvis inom LSS, psykiatri,
Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen, socialtjänst och skola (socionomer,
sjuksköterskor, boendestödjare, skötare, läkare, handläggare, lärare m.fl.).

Motiverande samtal (MI) (fullbokad HT­24)

Kursen vänder sig till dig som arbetar med samtal eller beteendeförändring inom
primärvård, skola, socialtjänst eller företagshälsovård/annan privat verksamhet.

Ledarskap för effektivt samarbete, 7.5 hp (platser finns kvar)

Kursen är den första av fyra i utbildningsprogrammet för socialtjänstens chefer. Denna
kurs vänder sig till dig som idag har någon form av personalansvar och som har arbetat
som chef under något år. Du vill utveckla din förmåga att som ledare samordna och
samverka.

Nytt resursstakt lärarlag i ledarskapskurserna

Max Rapp
Ricciardi (foto
Gbrgs universitet)
är docent och
lektor vid
Göteborgs
universitet i
organisationspsykol
ogi, legitimerad
psykolog och
utbildad
systemvetare med
inriktning mot
organisation och
management. Max
har sedan 1994
arbetat praktiskt
och teoretiskt med
ledarutveckling,
grupp/teamutveckli
ng och
organisationsförän
dring.

Kent Ehliassson
(foto Linkedin) är fil
dr och lektor i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna. Lång
erfarenhet som
chef på olika nivåer
bl.a. som
landstings­ och
regiondirektör,
generaldirektör,
direktör inom
omsorgsområdet
inom privat sektor
och chef för mindre
omsorgsbolag.
Nyligen forskat om
ledning, styrning
och organisering
före, under och
efter pandemin
inom hälso­ och
sjukvården.

Marie Moström
Åberg (foto HDa)
är fil dr och
universitetslektor i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna. 20 års
erfarenhet av
undervisning, inom
personal och
arbetslivsprogramm
et men även inom
uppdragsutbildning
som LeDa.
Forskning främst
om lärande,
ledarskap och
praktisk kunskap.
Även stor
erfarenhet av
samverkan, t.ex.
uppbyggnaden av
LeDa, PAL­
programmet och
olika forsknings­
projekt.

Maria Rappfors
(foto HDa) är
adjunkt i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna.17 års
erfarenhet av
arbete inom HR och
ledarskap, inklusive
egen chefs­
erfarenhet och
kvalificerat HR­stöd
till chefer. Maria har
haft ansvar för
högskolans
chefsutvecklingspro
gram och de
senaste fem åren
också arbetat med
frågor som rör
hållbar utveckling,
framför allt med
fokus på
jämställdhet och
lika villkor.

Anmälaningsdatum till höstens kurser har passerat men du kan kontakta oss på
SUD om du är intresserad av någon av de kurser ovan som har platser kvar. Håll
utkik på SUD's hemsida och i kommande nyhetsbrev vilka utbildningar som
kommer att bli sökbara inför VT­25.

Här kan du läsa mer om våra uppdragsutbildningar.

Ämnesförslag till socionomstudenters
examensarbeten VT­25

Har du och din verksamhet en fråga som ni skulle vilja undersöka vidare och som skulle
platsa inom ramarna för en examensuppsats?

Ämnesförslag kan lämnas till och med 20 september.

Här hittar du mer information om vad praktiknära examensarbete innebär och
hur du anmäler ett ämnesförslag.

Vi på SUD önskar er alla en fin sommar och ser fram emot fortsatt
samverkan i höst!

Amanda & Therese

Håll dig uppdaterad om vad som händer inom SUD genom att besöka vår
hemsida!

Du kan även prenumerera gratis på SUD's nyhetsbrev genom att anmäla dig här.

Vad tycker du om SUD's nyhetsbrev? Ge oss gärna feedback!

Vill du inte ha fler nyhetsutskick? Klicka här för att avregistrera din adress

https://public.paloma.se/Clickstat/Click?l=ec02786c-0ea5-4490-8674-3d81cbcf2f1d&r=00000000-0000-0000-0000-000000000000
https://public.paloma.se/Clickstat/RobotDecoy?r=00000000-0000-0000-0000-000000000000


SUDs nyhetsbrev
Juni 2024

Vårens höjdpunkter och höstens händelser!

SUD är en förkortning för Socialtjänstens Utvecklingscentrum Dalarna, en samverkans­
arena mellan forskning och praktik inom det sociala välfärdsområdet.

I juni månads nyhetsbrev kan du läsa om höjdpunkterna från vårens aktiviteter i form av
konferenser, nätverksträffar och utbildningar. Vi lanserar även ett nytt koncept för
nyhetsbrevet som vi kallar "Månadens SUD­medlem" där vi denna gång lär känna
Lena Johansson vid Komvux i Borlänge kommun. Avslutningsvis kan du läsa om vad vi
har att se fram emot i form av konferenser och utbildningar när hösten väl analkas.

Integrerat föräldraskapsstöd i SFI­
undervisningen

En av vårens stora konferenser på plats på högskolan Dalarna var
kunskapscirkulationen av det färdigställda forskningsprojektet Integrerat
föräldraskapsstöd i SFI­undervisningen som finansierats av Socialtjänstforskningsfonden
(STFF). På konferensen deltog verksamma från kommunerna Borlänge, Falun, Säter
och Avesta, samt Länsstyrelsen Dalarna, Arenautbildning och Myndigheten för familjerätt
och föräldraskapsstöd.

Borlänge kommun har varit pionjär i att införa föräldraskapsstödet ICDP i SFI­
undervisningen. Utväredringen av programmet har fokuserat på förståelse för hur
insatsen fungerar.

Fotograf: Amanda Frank
På fotot från vänster syns Lena
Johansson, verksam vid Komvux i
Borlänge och projektledare Fatumo
Osman, lektor i omvårdnad vid HDa, som
presenterade och dikuterade resultaten.

Resultat för insatsens deltagare
• Den sociala inkluderingen

förbättrades.
• Tilliten till föräldraskapet ökade.
• Deltagarna upplevde att de blev

tryggare i sitt föräldraskap.
• Samspelet mellan föräldrar och barn

förbättrades..

Resultat för SFI­lärare och
studiehandledare
• Utveckling av personlig och

professionell kompetens.
• Ökad förståelse för elevernas

situation.
• Ett förbättrat samspel med eleverna.

Publicerad rapport
Mer om projektet och resultaten kan du läsa i rapporten "Integrerat
föräldraskapsstöd i SFI­verksamheten" (2024) av Osman, F., Randell, E. &
Örtlund, O.

Forskning­ och utvecklingsdagen 30 maj 2024

Fotograf: Amanda Frank.

Varje år i slutet av maj slår portarna
upp på Högskolan Dalarna i Falun för
FoU­marknaden i Hälsa och Välfärd. I
år hade vi glädjande nog extra många
utställare och presentatörer, samt en
posteruställning med aktuell
forskning, och stämningen var på
topp!

Ett varmt TACK till alla er från
verksamheter i länet, och även mer
långväga gäster, som besökte och
medverkade på FoU­dagen!

Utvärderingen från dagen visar att det är
troligt att ni som medverkade kommer att
delta på FoU­marknaden igen vilket vi är
mycket glada för. Det påtalades också
några förbättringsområden som vi tar med
oss för att göra FoU­dagen ännu ett strå
vassare nästa år!

Nätverksträff i Borlänge för "Jag & min familj"

Nätverket Jag & min familj är till för verksamma inom socialtjänsten som arbetar med
familjer i missbruk utifrån ett öppenvårdsprogram kallat Jag & min familj där barnets
känslor och upplevelser sätts i fokus.

Fotograf: Amanda Frank
Från vänster Ann­Marie Nilsson (tidigare
familjebehandlare på Dialogen) och
Christina Ljungberg (socialrådgivare på
Viva i Falun).

Tema: Rollen som barn­ respektive
vuxenstödjare

Den 3 maj träffades nätverket "Jag & min
familj" på Cozmoz Arena i Borlänge.

En av punkterna för dagen var att Ann­
Marie Nilsson, tidigare familjebehandlare
på Dialogen) och Christina Ljungberg
(Socialrådgivare på Rådgivningsenheten
Viva) från Falun berättade om sina
erfarenheter av det samarbete de haft
genom åren som barnstödjare respektive
vuxenstödjare.

"Samspelet handlar till stor del om
reflektion, att stämma av vad den andra
tänker" säger Christina och Ann­Marie
håller med.

Läs mer om vad interventionen Jag &
min familj innebär i rapporten
tillhörande det STFF­finansierade
projektet med implementeringen av
programmet.

Juni månads SUD­medlem: Lena Johansson,
SFI­lärare på Komvux i Borlänge

Foto: privat

Kort om Lena

­ Sjukgymnast i grunden.

­ Har en masterexamen i teologi.

­ Utbildad pastor.

­ Drivit eget företag som samtalsrådgivare
och hälsocoach.

­ Avslutar i dagarna sin lärarutbildning.

­ Målar akvarell och leder kurser.

­ Badar i Siljan i sommar.

Lena Johansson arbetar på SFI i Borlänge där hon är arbetslagsledare och
projektledare för att implementera föräldraskapsstödet ICDP (International Child
Development Programme) i SFI­undervisningen. Ett projekt som bedrivits i samarbete
med Högskolan Dalarna och finansierats av SUD. "Att få lära känna människor från olika
länder och lära av varandra är en av de stora fördelarna med ICDP på SFI", uttrycker
Lena. Lena beskriver sig som en person som alltid har fascinerats av lärande och
pedagogik, vilket återspeglas i den rafflande yrkesmässiga resa hon gjort genom åren.
Lena sökte jobb på SFI efter att ha arbetat som volontär med svenskundervisning under
flyktingvågen 2015–2016. Där får hon utrymme för båda sina passioner i livet: att
undervisa och att hjälpa människor.

Digital kostnadsfri workshop 10 september:
Socialtjänstens hantering av våld och barns

tillgång till skydd och stöd

Foto: privat
Sara Quarles van Ufford (fotot) är
kommundoktorand inom SUD vid
Högskolan Dalarna samt anställd på
Individ­ och familjeomsorgen i
Borlänge kommun.

Genom sitt avhandlingsarbete vill Sara öka
kunskapen om socialtjänstens hantering
av fysiskt våld och sexuella övergrepp mot
barn med särskilt fokus på polis­
rapportering, barns delaktighet och
tillgång till skydd och stöd.

Under workshopen varvas grupp­
diskussioner och gemensamma
reflektioner utifrån de fyra
delstudiernas resultat och vilken
betydelse de har för din verksamhet.

Delstudier
1. Socialtjänstens polisrapportering och
beslut om skydd­ och stödinsatser.

2. Socialtjänstens diskretion och strategier
vid utredning av våld mot barn, inklusive
polisrapportering.

3. Socialtjänstens tillämpning av barns rätt
till delaktighet och skydd.

4. Barns röster i socialtjänstens
utredningsmaterial.

Anmäl ditt deltagande till Amanda Frank, samordnare på SUD, på e­post
afa@du.se senast fredag den 30 augusti.

Seminarium 12 september:
Implementering av Nära Vård

Forskningscentrum KunskapsImplementering och PatientSäkerhet (KIPS) håller i
samverkan med Socialtjänstens Utvecklingscentrum Dalarna (SUD) ett seminarium med
temat implementering av Nära vård och som riktar sig främst till alla som är
yrkesverksamma inom Region Dalarna, Dalarnas kommuner och Högskolan Dalarna. Vid
seminariet kommer bl.a. aktuell forskning inom området att presenteras.

Datum: 12 september 2024

Tid: 13.00­16.00

Plats: Högskolan Dalarna Campus Falun och Zoom

Anmälan: Anmäl ditt deltagande till Lena Pettersson, e­post: lpt@du.se

Kostnad: Kostnadsfritt

Vi återkommer med en officiell inbjudan med program, lokal, samt Zoom­länk.

Uppdragsutbildningar hösten 2024

Samsjuklighet ­ skadligt bruk eller beroende och samtidig psykisk ohälsa, 7.5
hp. (platser finns kvar)

Kursen riktar sig till yrkesverksamma och studenter som arbetar med/kommer att arbeta
med eller möta personer med samsjuklighet i yrket. Exempelvis inom LSS, psykiatri,
Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen, socialtjänst och skola (socionomer,
sjuksköterskor, boendestödjare, skötare, läkare, handläggare, lärare m.fl.).

Motiverande samtal (MI) (fullbokad HT­24)

Kursen vänder sig till dig som arbetar med samtal eller beteendeförändring inom
primärvård, skola, socialtjänst eller företagshälsovård/annan privat verksamhet.

Ledarskap för effektivt samarbete, 7.5 hp (platser finns kvar)

Kursen är den första av fyra i utbildningsprogrammet för socialtjänstens chefer. Denna
kurs vänder sig till dig som idag har någon form av personalansvar och som har arbetat
som chef under något år. Du vill utveckla din förmåga att som ledare samordna och
samverka.

Nytt resursstakt lärarlag i ledarskapskurserna

Max Rapp
Ricciardi (foto
Gbrgs universitet)
är docent och
lektor vid
Göteborgs
universitet i
organisationspsykol
ogi, legitimerad
psykolog och
utbildad
systemvetare med
inriktning mot
organisation och
management. Max
har sedan 1994
arbetat praktiskt
och teoretiskt med
ledarutveckling,
grupp/teamutveckli
ng och
organisationsförän
dring.

Kent Ehliassson
(foto Linkedin) är fil
dr och lektor i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna. Lång
erfarenhet som
chef på olika nivåer
bl.a. som
landstings­ och
regiondirektör,
generaldirektör,
direktör inom
omsorgsområdet
inom privat sektor
och chef för mindre
omsorgsbolag.
Nyligen forskat om
ledning, styrning
och organisering
före, under och
efter pandemin
inom hälso­ och
sjukvården.

Marie Moström
Åberg (foto HDa)
är fil dr och
universitetslektor i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna. 20 års
erfarenhet av
undervisning, inom
personal och
arbetslivsprogramm
et men även inom
uppdragsutbildning
som LeDa.
Forskning främst
om lärande,
ledarskap och
praktisk kunskap.
Även stor
erfarenhet av
samverkan, t.ex.
uppbyggnaden av
LeDa, PAL­
programmet och
olika forsknings­
projekt.

Maria Rappfors
(foto HDa) är
adjunkt i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna.17 års
erfarenhet av
arbete inom HR och
ledarskap, inklusive
egen chefs­
erfarenhet och
kvalificerat HR­stöd
till chefer. Maria har
haft ansvar för
högskolans
chefsutvecklingspro
gram och de
senaste fem åren
också arbetat med
frågor som rör
hållbar utveckling,
framför allt med
fokus på
jämställdhet och
lika villkor.

Anmälaningsdatum till höstens kurser har passerat men du kan kontakta oss på
SUD om du är intresserad av någon av de kurser ovan som har platser kvar. Håll
utkik på SUD's hemsida och i kommande nyhetsbrev vilka utbildningar som
kommer att bli sökbara inför VT­25.

Här kan du läsa mer om våra uppdragsutbildningar.

Ämnesförslag till socionomstudenters
examensarbeten VT­25

Har du och din verksamhet en fråga som ni skulle vilja undersöka vidare och som skulle
platsa inom ramarna för en examensuppsats?

Ämnesförslag kan lämnas till och med 20 september.

Här hittar du mer information om vad praktiknära examensarbete innebär och
hur du anmäler ett ämnesförslag.

Vi på SUD önskar er alla en fin sommar och ser fram emot fortsatt
samverkan i höst!

Amanda & Therese

Håll dig uppdaterad om vad som händer inom SUD genom att besöka vår
hemsida!

Du kan även prenumerera gratis på SUD's nyhetsbrev genom att anmäla dig här.

Vad tycker du om SUD's nyhetsbrev? Ge oss gärna feedback!

Vill du inte ha fler nyhetsutskick? Klicka här för att avregistrera din adress

https://public.paloma.se/Clickstat/Click?l=0fdb8670-b0d1-4a86-b98b-4825f84a304d&r=00000000-0000-0000-0000-000000000000


SUDs nyhetsbrev
Juni 2024

Vårens höjdpunkter och höstens händelser!

SUD är en förkortning för Socialtjänstens Utvecklingscentrum Dalarna, en samverkans­
arena mellan forskning och praktik inom det sociala välfärdsområdet.

I juni månads nyhetsbrev kan du läsa om höjdpunkterna från vårens aktiviteter i form av
konferenser, nätverksträffar och utbildningar. Vi lanserar även ett nytt koncept för
nyhetsbrevet som vi kallar "Månadens SUD­medlem" där vi denna gång lär känna
Lena Johansson vid Komvux i Borlänge kommun. Avslutningsvis kan du läsa om vad vi
har att se fram emot i form av konferenser och utbildningar när hösten väl analkas.

Integrerat föräldraskapsstöd i SFI­
undervisningen

En av vårens stora konferenser på plats på högskolan Dalarna var
kunskapscirkulationen av det färdigställda forskningsprojektet Integrerat
föräldraskapsstöd i SFI­undervisningen som finansierats av Socialtjänstforskningsfonden
(STFF). På konferensen deltog verksamma från kommunerna Borlänge, Falun, Säter
och Avesta, samt Länsstyrelsen Dalarna, Arenautbildning och Myndigheten för familjerätt
och föräldraskapsstöd.

Borlänge kommun har varit pionjär i att införa föräldraskapsstödet ICDP i SFI­
undervisningen. Utväredringen av programmet har fokuserat på förståelse för hur
insatsen fungerar.

Fotograf: Amanda Frank
På fotot från vänster syns Lena
Johansson, verksam vid Komvux i
Borlänge och projektledare Fatumo
Osman, lektor i omvårdnad vid HDa, som
presenterade och dikuterade resultaten.

Resultat för insatsens deltagare
• Den sociala inkluderingen

förbättrades.
• Tilliten till föräldraskapet ökade.
• Deltagarna upplevde att de blev

tryggare i sitt föräldraskap.
• Samspelet mellan föräldrar och barn

förbättrades..

Resultat för SFI­lärare och
studiehandledare
• Utveckling av personlig och

professionell kompetens.
• Ökad förståelse för elevernas

situation.
• Ett förbättrat samspel med eleverna.

Publicerad rapport
Mer om projektet och resultaten kan du läsa i rapporten "Integrerat
föräldraskapsstöd i SFI­verksamheten" (2024) av Osman, F., Randell, E. &
Örtlund, O.

Forskning­ och utvecklingsdagen 30 maj 2024

Fotograf: Amanda Frank.

Varje år i slutet av maj slår portarna
upp på Högskolan Dalarna i Falun för
FoU­marknaden i Hälsa och Välfärd. I
år hade vi glädjande nog extra många
utställare och presentatörer, samt en
posteruställning med aktuell
forskning, och stämningen var på
topp!

Ett varmt TACK till alla er från
verksamheter i länet, och även mer
långväga gäster, som besökte och
medverkade på FoU­dagen!

Utvärderingen från dagen visar att det är
troligt att ni som medverkade kommer att
delta på FoU­marknaden igen vilket vi är
mycket glada för. Det påtalades också
några förbättringsområden som vi tar med
oss för att göra FoU­dagen ännu ett strå
vassare nästa år!

Nätverksträff i Borlänge för "Jag & min familj"

Nätverket Jag & min familj är till för verksamma inom socialtjänsten som arbetar med
familjer i missbruk utifrån ett öppenvårdsprogram kallat Jag & min familj där barnets
känslor och upplevelser sätts i fokus.

Fotograf: Amanda Frank
Från vänster Ann­Marie Nilsson (tidigare
familjebehandlare på Dialogen) och
Christina Ljungberg (socialrådgivare på
Viva i Falun).

Tema: Rollen som barn­ respektive
vuxenstödjare

Den 3 maj träffades nätverket "Jag & min
familj" på Cozmoz Arena i Borlänge.

En av punkterna för dagen var att Ann­
Marie Nilsson, tidigare familjebehandlare
på Dialogen) och Christina Ljungberg
(Socialrådgivare på Rådgivningsenheten
Viva) från Falun berättade om sina
erfarenheter av det samarbete de haft
genom åren som barnstödjare respektive
vuxenstödjare.

"Samspelet handlar till stor del om
reflektion, att stämma av vad den andra
tänker" säger Christina och Ann­Marie
håller med.

Läs mer om vad interventionen Jag &
min familj innebär i rapporten
tillhörande det STFF­finansierade
projektet med implementeringen av
programmet.

Juni månads SUD­medlem: Lena Johansson,
SFI­lärare på Komvux i Borlänge

Foto: privat

Kort om Lena

­ Sjukgymnast i grunden.

­ Har en masterexamen i teologi.

­ Utbildad pastor.

­ Drivit eget företag som samtalsrådgivare
och hälsocoach.

­ Avslutar i dagarna sin lärarutbildning.

­ Målar akvarell och leder kurser.

­ Badar i Siljan i sommar.

Lena Johansson arbetar på SFI i Borlänge där hon är arbetslagsledare och
projektledare för att implementera föräldraskapsstödet ICDP (International Child
Development Programme) i SFI­undervisningen. Ett projekt som bedrivits i samarbete
med Högskolan Dalarna och finansierats av SUD. "Att få lära känna människor från olika
länder och lära av varandra är en av de stora fördelarna med ICDP på SFI", uttrycker
Lena. Lena beskriver sig som en person som alltid har fascinerats av lärande och
pedagogik, vilket återspeglas i den rafflande yrkesmässiga resa hon gjort genom åren.
Lena sökte jobb på SFI efter att ha arbetat som volontär med svenskundervisning under
flyktingvågen 2015–2016. Där får hon utrymme för båda sina passioner i livet: att
undervisa och att hjälpa människor.

Digital kostnadsfri workshop 10 september:
Socialtjänstens hantering av våld och barns

tillgång till skydd och stöd

Foto: privat
Sara Quarles van Ufford (fotot) är
kommundoktorand inom SUD vid
Högskolan Dalarna samt anställd på
Individ­ och familjeomsorgen i
Borlänge kommun.

Genom sitt avhandlingsarbete vill Sara öka
kunskapen om socialtjänstens hantering
av fysiskt våld och sexuella övergrepp mot
barn med särskilt fokus på polis­
rapportering, barns delaktighet och
tillgång till skydd och stöd.

Under workshopen varvas grupp­
diskussioner och gemensamma
reflektioner utifrån de fyra
delstudiernas resultat och vilken
betydelse de har för din verksamhet.

Delstudier
1. Socialtjänstens polisrapportering och
beslut om skydd­ och stödinsatser.

2. Socialtjänstens diskretion och strategier
vid utredning av våld mot barn, inklusive
polisrapportering.

3. Socialtjänstens tillämpning av barns rätt
till delaktighet och skydd.

4. Barns röster i socialtjänstens
utredningsmaterial.

Anmäl ditt deltagande till Amanda Frank, samordnare på SUD, på e­post
afa@du.se senast fredag den 30 augusti.

Seminarium 12 september:
Implementering av Nära Vård

Forskningscentrum KunskapsImplementering och PatientSäkerhet (KIPS) håller i
samverkan med Socialtjänstens Utvecklingscentrum Dalarna (SUD) ett seminarium med
temat implementering av Nära vård och som riktar sig främst till alla som är
yrkesverksamma inom Region Dalarna, Dalarnas kommuner och Högskolan Dalarna. Vid
seminariet kommer bl.a. aktuell forskning inom området att presenteras.

Datum: 12 september 2024

Tid: 13.00­16.00

Plats: Högskolan Dalarna Campus Falun och Zoom

Anmälan: Anmäl ditt deltagande till Lena Pettersson, e­post: lpt@du.se

Kostnad: Kostnadsfritt

Vi återkommer med en officiell inbjudan med program, lokal, samt Zoom­länk.

Uppdragsutbildningar hösten 2024

Samsjuklighet ­ skadligt bruk eller beroende och samtidig psykisk ohälsa, 7.5
hp. (platser finns kvar)

Kursen riktar sig till yrkesverksamma och studenter som arbetar med/kommer att arbeta
med eller möta personer med samsjuklighet i yrket. Exempelvis inom LSS, psykiatri,
Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen, socialtjänst och skola (socionomer,
sjuksköterskor, boendestödjare, skötare, läkare, handläggare, lärare m.fl.).

Motiverande samtal (MI) (fullbokad HT­24)

Kursen vänder sig till dig som arbetar med samtal eller beteendeförändring inom
primärvård, skola, socialtjänst eller företagshälsovård/annan privat verksamhet.

Ledarskap för effektivt samarbete, 7.5 hp (platser finns kvar)

Kursen är den första av fyra i utbildningsprogrammet för socialtjänstens chefer. Denna
kurs vänder sig till dig som idag har någon form av personalansvar och som har arbetat
som chef under något år. Du vill utveckla din förmåga att som ledare samordna och
samverka.
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Gbrgs universitet)
är docent och
lektor vid
Göteborgs
universitet i
organisationspsykol
ogi, legitimerad
psykolog och
utbildad
systemvetare med
inriktning mot
organisation och
management. Max
har sedan 1994
arbetat praktiskt
och teoretiskt med
ledarutveckling,
grupp/teamutveckli
ng och
organisationsförän
dring.

Kent Ehliassson
(foto Linkedin) är fil
dr och lektor i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna. Lång
erfarenhet som
chef på olika nivåer
bl.a. som
landstings­ och
regiondirektör,
generaldirektör,
direktör inom
omsorgsområdet
inom privat sektor
och chef för mindre
omsorgsbolag.
Nyligen forskat om
ledning, styrning
och organisering
före, under och
efter pandemin
inom hälso­ och
sjukvården.

Marie Moström
Åberg (foto HDa)
är fil dr och
universitetslektor i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna. 20 års
erfarenhet av
undervisning, inom
personal och
arbetslivsprogramm
et men även inom
uppdragsutbildning
som LeDa.
Forskning främst
om lärande,
ledarskap och
praktisk kunskap.
Även stor
erfarenhet av
samverkan, t.ex.
uppbyggnaden av
LeDa, PAL­
programmet och
olika forsknings­
projekt.

Maria Rappfors
(foto HDa) är
adjunkt i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna.17 års
erfarenhet av
arbete inom HR och
ledarskap, inklusive
egen chefs­
erfarenhet och
kvalificerat HR­stöd
till chefer. Maria har
haft ansvar för
högskolans
chefsutvecklingspro
gram och de
senaste fem åren
också arbetat med
frågor som rör
hållbar utveckling,
framför allt med
fokus på
jämställdhet och
lika villkor.

Anmälaningsdatum till höstens kurser har passerat men du kan kontakta oss på
SUD om du är intresserad av någon av de kurser ovan som har platser kvar. Håll
utkik på SUD's hemsida och i kommande nyhetsbrev vilka utbildningar som
kommer att bli sökbara inför VT­25.

Här kan du läsa mer om våra uppdragsutbildningar.

Ämnesförslag till socionomstudenters
examensarbeten VT­25

Har du och din verksamhet en fråga som ni skulle vilja undersöka vidare och som skulle
platsa inom ramarna för en examensuppsats?

Ämnesförslag kan lämnas till och med 20 september.

Här hittar du mer information om vad praktiknära examensarbete innebär och
hur du anmäler ett ämnesförslag.

Vi på SUD önskar er alla en fin sommar och ser fram emot fortsatt
samverkan i höst!

Amanda & Therese

Håll dig uppdaterad om vad som händer inom SUD genom att besöka vår
hemsida!

Du kan även prenumerera gratis på SUD's nyhetsbrev genom att anmäla dig här.

Vad tycker du om SUD's nyhetsbrev? Ge oss gärna feedback!

Vill du inte ha fler nyhetsutskick? Klicka här för att avregistrera din adress

mailto:afa@du.se
mailto:lpt@du.se


SUDs nyhetsbrev
Juni 2024

Vårens höjdpunkter och höstens händelser!

SUD är en förkortning för Socialtjänstens Utvecklingscentrum Dalarna, en samverkans­
arena mellan forskning och praktik inom det sociala välfärdsområdet.

I juni månads nyhetsbrev kan du läsa om höjdpunkterna från vårens aktiviteter i form av
konferenser, nätverksträffar och utbildningar. Vi lanserar även ett nytt koncept för
nyhetsbrevet som vi kallar "Månadens SUD­medlem" där vi denna gång lär känna
Lena Johansson vid Komvux i Borlänge kommun. Avslutningsvis kan du läsa om vad vi
har att se fram emot i form av konferenser och utbildningar när hösten väl analkas.

Integrerat föräldraskapsstöd i SFI­
undervisningen

En av vårens stora konferenser på plats på högskolan Dalarna var
kunskapscirkulationen av det färdigställda forskningsprojektet Integrerat
föräldraskapsstöd i SFI­undervisningen som finansierats av Socialtjänstforskningsfonden
(STFF). På konferensen deltog verksamma från kommunerna Borlänge, Falun, Säter
och Avesta, samt Länsstyrelsen Dalarna, Arenautbildning och Myndigheten för familjerätt
och föräldraskapsstöd.

Borlänge kommun har varit pionjär i att införa föräldraskapsstödet ICDP i SFI­
undervisningen. Utväredringen av programmet har fokuserat på förståelse för hur
insatsen fungerar.

Fotograf: Amanda Frank
På fotot från vänster syns Lena
Johansson, verksam vid Komvux i
Borlänge och projektledare Fatumo
Osman, lektor i omvårdnad vid HDa, som
presenterade och dikuterade resultaten.

Resultat för insatsens deltagare
• Den sociala inkluderingen

förbättrades.
• Tilliten till föräldraskapet ökade.
• Deltagarna upplevde att de blev

tryggare i sitt föräldraskap.
• Samspelet mellan föräldrar och barn

förbättrades..

Resultat för SFI­lärare och
studiehandledare
• Utveckling av personlig och

professionell kompetens.
• Ökad förståelse för elevernas

situation.
• Ett förbättrat samspel med eleverna.

Publicerad rapport
Mer om projektet och resultaten kan du läsa i rapporten "Integrerat
föräldraskapsstöd i SFI­verksamheten" (2024) av Osman, F., Randell, E. &
Örtlund, O.

Forskning­ och utvecklingsdagen 30 maj 2024

Fotograf: Amanda Frank.

Varje år i slutet av maj slår portarna
upp på Högskolan Dalarna i Falun för
FoU­marknaden i Hälsa och Välfärd. I
år hade vi glädjande nog extra många
utställare och presentatörer, samt en
posteruställning med aktuell
forskning, och stämningen var på
topp!

Ett varmt TACK till alla er från
verksamheter i länet, och även mer
långväga gäster, som besökte och
medverkade på FoU­dagen!

Utvärderingen från dagen visar att det är
troligt att ni som medverkade kommer att
delta på FoU­marknaden igen vilket vi är
mycket glada för. Det påtalades också
några förbättringsområden som vi tar med
oss för att göra FoU­dagen ännu ett strå
vassare nästa år!

Nätverksträff i Borlänge för "Jag & min familj"

Nätverket Jag & min familj är till för verksamma inom socialtjänsten som arbetar med
familjer i missbruk utifrån ett öppenvårdsprogram kallat Jag & min familj där barnets
känslor och upplevelser sätts i fokus.

Fotograf: Amanda Frank
Från vänster Ann­Marie Nilsson (tidigare
familjebehandlare på Dialogen) och
Christina Ljungberg (socialrådgivare på
Viva i Falun).

Tema: Rollen som barn­ respektive
vuxenstödjare

Den 3 maj träffades nätverket "Jag & min
familj" på Cozmoz Arena i Borlänge.

En av punkterna för dagen var att Ann­
Marie Nilsson, tidigare familjebehandlare
på Dialogen) och Christina Ljungberg
(Socialrådgivare på Rådgivningsenheten
Viva) från Falun berättade om sina
erfarenheter av det samarbete de haft
genom åren som barnstödjare respektive
vuxenstödjare.

"Samspelet handlar till stor del om
reflektion, att stämma av vad den andra
tänker" säger Christina och Ann­Marie
håller med.

Läs mer om vad interventionen Jag &
min familj innebär i rapporten
tillhörande det STFF­finansierade
projektet med implementeringen av
programmet.

Juni månads SUD­medlem: Lena Johansson,
SFI­lärare på Komvux i Borlänge

Foto: privat

Kort om Lena

­ Sjukgymnast i grunden.

­ Har en masterexamen i teologi.

­ Utbildad pastor.

­ Drivit eget företag som samtalsrådgivare
och hälsocoach.

­ Avslutar i dagarna sin lärarutbildning.

­ Målar akvarell och leder kurser.

­ Badar i Siljan i sommar.

Lena Johansson arbetar på SFI i Borlänge där hon är arbetslagsledare och
projektledare för att implementera föräldraskapsstödet ICDP (International Child
Development Programme) i SFI­undervisningen. Ett projekt som bedrivits i samarbete
med Högskolan Dalarna och finansierats av SUD. "Att få lära känna människor från olika
länder och lära av varandra är en av de stora fördelarna med ICDP på SFI", uttrycker
Lena. Lena beskriver sig som en person som alltid har fascinerats av lärande och
pedagogik, vilket återspeglas i den rafflande yrkesmässiga resa hon gjort genom åren.
Lena sökte jobb på SFI efter att ha arbetat som volontär med svenskundervisning under
flyktingvågen 2015–2016. Där får hon utrymme för båda sina passioner i livet: att
undervisa och att hjälpa människor.

Digital kostnadsfri workshop 10 september:
Socialtjänstens hantering av våld och barns

tillgång till skydd och stöd

Foto: privat
Sara Quarles van Ufford (fotot) är
kommundoktorand inom SUD vid
Högskolan Dalarna samt anställd på
Individ­ och familjeomsorgen i
Borlänge kommun.

Genom sitt avhandlingsarbete vill Sara öka
kunskapen om socialtjänstens hantering
av fysiskt våld och sexuella övergrepp mot
barn med särskilt fokus på polis­
rapportering, barns delaktighet och
tillgång till skydd och stöd.

Under workshopen varvas grupp­
diskussioner och gemensamma
reflektioner utifrån de fyra
delstudiernas resultat och vilken
betydelse de har för din verksamhet.

Delstudier
1. Socialtjänstens polisrapportering och
beslut om skydd­ och stödinsatser.

2. Socialtjänstens diskretion och strategier
vid utredning av våld mot barn, inklusive
polisrapportering.

3. Socialtjänstens tillämpning av barns rätt
till delaktighet och skydd.

4. Barns röster i socialtjänstens
utredningsmaterial.

Anmäl ditt deltagande till Amanda Frank, samordnare på SUD, på e­post
afa@du.se senast fredag den 30 augusti.

Seminarium 12 september:
Implementering av Nära Vård

Forskningscentrum KunskapsImplementering och PatientSäkerhet (KIPS) håller i
samverkan med Socialtjänstens Utvecklingscentrum Dalarna (SUD) ett seminarium med
temat implementering av Nära vård och som riktar sig främst till alla som är
yrkesverksamma inom Region Dalarna, Dalarnas kommuner och Högskolan Dalarna. Vid
seminariet kommer bl.a. aktuell forskning inom området att presenteras.

Datum: 12 september 2024

Tid: 13.00­16.00

Plats: Högskolan Dalarna Campus Falun och Zoom

Anmälan: Anmäl ditt deltagande till Lena Pettersson, e­post: lpt@du.se

Kostnad: Kostnadsfritt

Vi återkommer med en officiell inbjudan med program, lokal, samt Zoom­länk.

Uppdragsutbildningar hösten 2024

Samsjuklighet ­ skadligt bruk eller beroende och samtidig psykisk ohälsa, 7.5
hp. (platser finns kvar)

Kursen riktar sig till yrkesverksamma och studenter som arbetar med/kommer att arbeta
med eller möta personer med samsjuklighet i yrket. Exempelvis inom LSS, psykiatri,
Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen, socialtjänst och skola (socionomer,
sjuksköterskor, boendestödjare, skötare, läkare, handläggare, lärare m.fl.).

Motiverande samtal (MI) (fullbokad HT­24)

Kursen vänder sig till dig som arbetar med samtal eller beteendeförändring inom
primärvård, skola, socialtjänst eller företagshälsovård/annan privat verksamhet.

Ledarskap för effektivt samarbete, 7.5 hp (platser finns kvar)

Kursen är den första av fyra i utbildningsprogrammet för socialtjänstens chefer. Denna
kurs vänder sig till dig som idag har någon form av personalansvar och som har arbetat
som chef under något år. Du vill utveckla din förmåga att som ledare samordna och
samverka.

Nytt resursstakt lärarlag i ledarskapskurserna

Max Rapp
Ricciardi (foto
Gbrgs universitet)
är docent och
lektor vid
Göteborgs
universitet i
organisationspsykol
ogi, legitimerad
psykolog och
utbildad
systemvetare med
inriktning mot
organisation och
management. Max
har sedan 1994
arbetat praktiskt
och teoretiskt med
ledarutveckling,
grupp/teamutveckli
ng och
organisationsförän
dring.

Kent Ehliassson
(foto Linkedin) är fil
dr och lektor i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna. Lång
erfarenhet som
chef på olika nivåer
bl.a. som
landstings­ och
regiondirektör,
generaldirektör,
direktör inom
omsorgsområdet
inom privat sektor
och chef för mindre
omsorgsbolag.
Nyligen forskat om
ledning, styrning
och organisering
före, under och
efter pandemin
inom hälso­ och
sjukvården.

Marie Moström
Åberg (foto HDa)
är fil dr och
universitetslektor i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna. 20 års
erfarenhet av
undervisning, inom
personal och
arbetslivsprogramm
et men även inom
uppdragsutbildning
som LeDa.
Forskning främst
om lärande,
ledarskap och
praktisk kunskap.
Även stor
erfarenhet av
samverkan, t.ex.
uppbyggnaden av
LeDa, PAL­
programmet och
olika forsknings­
projekt.

Maria Rappfors
(foto HDa) är
adjunkt i
arbetsvetenskap
vid Högskolan
Dalarna.17 års
erfarenhet av
arbete inom HR och
ledarskap, inklusive
egen chefs­
erfarenhet och
kvalificerat HR­stöd
till chefer. Maria har
haft ansvar för
högskolans
chefsutvecklingspro
gram och de
senaste fem åren
också arbetat med
frågor som rör
hållbar utveckling,
framför allt med
fokus på
jämställdhet och
lika villkor.

Anmälaningsdatum till höstens kurser har passerat men du kan kontakta oss på
SUD om du är intresserad av någon av de kurser ovan som har platser kvar. Håll
utkik på SUD's hemsida och i kommande nyhetsbrev vilka utbildningar som
kommer att bli sökbara inför VT­25.

Här kan du läsa mer om våra uppdragsutbildningar.

Ämnesförslag till socionomstudenters
examensarbeten VT­25

Har du och din verksamhet en fråga som ni skulle vilja undersöka vidare och som skulle
platsa inom ramarna för en examensuppsats?

Ämnesförslag kan lämnas till och med 20 september.

Här hittar du mer information om vad praktiknära examensarbete innebär och
hur du anmäler ett ämnesförslag.

Vi på SUD önskar er alla en fin sommar och ser fram emot fortsatt
samverkan i höst!

Amanda & Therese

Håll dig uppdaterad om vad som händer inom SUD genom att besöka vår
hemsida!

Du kan även prenumerera gratis på SUD's nyhetsbrev genom att anmäla dig här.

Vad tycker du om SUD's nyhetsbrev? Ge oss gärna feedback!

Vill du inte ha fler nyhetsutskick? Klicka här för att avregistrera din adress
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