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Inledning

For varje doktorand ska det upprittas en individuell studieplan (ISP) som ska innehélla
hégskolans och doktorandens 4taganden och en tidsplan!. ISP forfattas pa en sérskild blankett
gemensamt av doktoranden och huvudhandledaren, och granskas av studierektorn for
forskarutbildningen varefter den faststills av prefekt senast tre ménader efter studiestart?.

ISP ska regelbundet f6ljas upp och efter samrad med doktoranden och dennes handledare
indras av hogskolan i den utstrickning som behdvs?. Studierektor for forskarutbildningen ir
ansvarig for att uppfoljning sker minst en gang per ar.

Innehall i den individuella studieplanen (ISP)

Information om faststéllt datum samt datum for revidering (1:a sidan pa ISPn) fylls i av
Hogskolan Dalarna.

Vid faststillande av ISP sé fylls uppgifter 1 for de punkter som &r relevanta. Vid den arliga
revideringen ska alla uppgifter ses dver (punkt 1-19) sé att det &r korrekt information. Vid
revidering sa ska doktoranden ange vad som har hént det senaste daret t6r punkt 7, 8, 10, 11.
OBS! For punkt 8 och 10 ska tidigare infort innehall fyllas pa med de senaste arets aktiviteter.

1. Allmant

Hér anges doktorandens namn, personnummer, bostadsadress, postnummer, ortnamn, land, e-
post, telefonnummer samt var doktoranden &r anstélld. Vid flera arbetsgivare ska samtliga
anges.

2. Avsedd examen
Hér anges om doktoranden &r antagen till licentiatexamen eller till doktorsexamen. I de fall
doktoranden dr antagen efter erhéllen licentiatexamen (ska detta kryssas i rutan "Doktor
senare del”.
Ange om doktoranden avser att skriva en monografi eller en sammanléggningsavhandling.
Forskarutbildningsdmnet ska anges liksom diarienummer och faststillningsdatum eller datum
for senaste revideringen for den allménna studieplan i forskarutbildningsdmnet som

doktoranden &r antagen till.

Ange den prelimindra avhandlingstiteln, datum for studiestart som
licentiand/doktorand/doktor senare del, samt prelimindr minad och termin for examen.

! Hogskoleférordningen 6 kap., 29 §
2 Regler for utbildning pa forskarniva, C 2024/656
3 Hogskoleforordningen 6 kap., 29 §
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Vid 6verflyttning fran annat lirosite ska detta kryssas i rutan “Overflyttning frn annat
laroséte”.

3. Handledning

Namn péd huvudhandledare och samtliga bitrddande handledare anges samt om de har
genomgatt formell handledarutbildning. Vidare anges om det finns en mentor eller annan
person till stod for doktoranden under forskarutbildningen. Rutan for ansvarig for
tillgodordkning lamnas tom.

4. Anstallningsform
Under 4 anges anstéllningsform for forskarutbildningen.
5. Finansiering

Finansieringsavtal/plan for forskarutbildningen ska finnas bilagd ansokan till utbildning pa
forskarniva och ska omfatta tiden fram till avsedd examen vilket bekriftas 1 ISP genom ett
kryss 1 rutan Finansiering finns till avsedd examen. Vid revidering av ISP ska
finansieringsavtal bifogas om dndring i1 avtalet har gjorts.

6. Avhandlingsarbete

En beskrivning av avhandlingsarbetet ska presenteras: bakgrund, identifierad
kunskapslucka/problemformulering, syfte, fragestillningar, metod, etiska dverviganden,
betydelse/potentiell impact och tidsplan ska finnas med som rubriker. Utrymmet kan
expanderas men far hogst omfatta 4 sidor inkl. de viktigaste referenserna.
Avhandlingsarbetet ska beskrivas sd detaljerat att det gar att viardera om arbetet dr mdjligt att
genomfora utifrdn givna forutsattningar. Vid revidering uppdateras texten s att det motsvarar
hur avhandlingsarbetet utvecklas.

7. Beskriv progression i avhandlingsarbetet

Hér anges hur avhandlingsarbetet framskridit sedan ISPn faststélldes eller sedan den senaste
revideringen t.ex. kdllinhdmtande, empiriskt arbete, analysarbete och avhandlingsforfattande.
Féltet 1amnas tomt om inte avhandlingsarbetet inletts vid faststéllande av den individuella
studieplanen.

8. Publikationer

Om det &r frdga om en sammanldggningsavhandling anges publikationer som &r inskickade
(artikeln har skickats in till tidskrift), accepterade for publicering eller publicerade. Om det dr
frdga om en avhandling som skrivs som en monografi sa beskrivs vad som ar gjort sedan
antagning/revidering i form av ex. kapitel. Tidigare ifyllt innehall fylls pa i samband med
revidering av ISP.
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9. Planerad forskning kommande ar

Malen for avhandlingsarbetet under det kommande aret beskrivs. Har anges vilka aktiviteter
som ska genomforas, t.ex. datasamling, analys, avhandlingsforfattande, egna seminarier,
natverk- och konferensdeltagande.

10. Genomférda och planerade internationella aktiviteter

Hér anges de internationella aktiviteter som har genomforts eller planeras att genomforas. Det
kan till exempel handla om att delta pa internationella konferenser, delta i internationella
natverk, g kurser (1&nga eller korta), gora datainsamling 1 annat land &n Sverige, eller kortare
eller langre utbyte/vistelser utomlands dir forskning stods. Tidigare ifyllt innehall fylls pé i
samband med revidering av ISP.

11. Genomférd handledning under det senaste aret

Omfattningen av den handledning doktoranden &r berittigad till av huvudhandledare
respektive bitrddande handledare regleras av den allmédnna studieplanen. Har anges hur och i
vilken omfattning handledning skett under aret. Har anges d&ven om uppfoljningssamtal
mellan doktorand och handledare har skett. Om samtal om karriérplanering har genomforts
under det senaste aret sé kryssas rutan i for detta.

12. Planerad handledning under det kommande aret

Haér ska beskrivas vad handledningen under det kommande &ret planeras besta i samt om
insatserna av skilda skél fordelas ojdmnt over aret, om det finns fasta tider for handledning
etc.

13. Etisk prévning

Om etisk provning planeras eller pagér ska detta markeras. Om etisk prévning dr genomford
ska diarienummer fran Etikprovningsmyndigheten eller motsvarande i annat land anges. En
godkind etikansokan skall ocksa finnas diarieford vid Hogskolan Dalarnas och dess
diarienummer ska ocksa anges. Om doktorand och handledare anser att etisk provning inte ar
nodvindig ska det finnas en argumentation for detta. Det finns mojlighet att kryssa i flera
rutor om t.ex. etisk provning har genomforts for en delstudie och planeras for en annan. Detta
kan utredas 1 kommentarsfaltet dér det 4ven ska anges vilken instans eller vilka instanser det
ar som gor etisk provning.

14. Kurser i forskarutbildning

Genomf6rda och planerade kurser listas. Obligatoriska kurser (enligt den allménna
studieplanen som doktoranden dr antagen till) och valbara kurser anges under respektive
rubrik. Genomforda kurser placeras forst och med datum for godkénnande. For planerade
kurser anges tankt termin for genomforande. For paborjade men inte godkénda kurser skrivs
”Pagaende”.

For kurser eller andra moment som tillgodordknats ska kursernas omfattning 1 hogskolepodng
noteras samt hur manga av dessa som enligt beslut tillgodordknas i forskarutbildningen.



HOGSKOLAN DALARNA Sida5av 6
Forskarutbildningsnamnden

Datum f6r godkénnande ar det datum da beslut fattats om tillgodordkning. Viktigt ar att
kursnamn, kurskod samt larosate ar korrekt.

Doktoranden summerar den sammanlagda planerade samt genomforda kurspodngen. Andra
poanggivande moment anges i de fall d& detta ar aktuellt.

Om forskarutbildningskurser har genomforts innan antagning vid Hogskolan Dalarna
(exempelvis vid overflytt frdn annat l4rosite) sa anges dessa kurser. Dessa behover bedomas
for eventuell tillgodordkning efter antagning.

Alla kurser utom kurser pé forskarniva som fullgjorts vid Hogskolan Dalarna ska
tillgodoriknas.

15. Aktivitet for hela forskarutbildningen

Med aktivitet menas studieaktivitet, d.v.s. den tid som doktoranden
har dgnat sig at sin utbildning pa forskarniva (forskning/kurser). Aktiviteten rapporteras i
procent (andel av motsvarande heltidsengagemang).

For samtliga doktorander motsvarar den fOrsta terminen den termin da man blev antagen som
doktorand till avsedd examen. Ex 1. Vid en overflytt frin annat l4roséte fylls information i for
den termin dd man antogs vid det ldrosétet (alltsé inte vid Hogskolan Dalarna). Ex 2. Vid
antagning till *doktor senare del’ fylls information i for den termin d& man antas till doktor
senare del’.

Omfattningen i1 procent av heltid anges terminsvis. P respektive rad ska sdledes % summan
av samtliga rutor bli 100%. Ange den planerade andelen tid 1 % for forskarutbildningen
(forskning och kurser)institutionstjanstgoring/klinisk arbete (eller motsvarande), samt
uppdrag/ledighet for samtliga terminer fram till och med examen. Andelen tid 1
forskarutbildningen behdver inte fordelas mellan forskning och kurser. Det riacker att ange tid
1 % 1 rutan for forskning.

For anstdllda doktorander vid Hogskolan Dalarna hdmtas uppgift om andelen tid 1 % for
institutionstjénstgdring i Retendo och uppgift om eventuell sjukfrdnvaro, fordldraledighet, vab
hidmtas fran Primula.

For den faktiska tiden &r det viktigt att det dr sa korrekt som mdjligt da dessa tider ligger till
grund for forbrukad tid och ddrmed hur mycket forskningstid som finns ’kvar”. Denna
information anges i Ladok av studieadministratdr. Aven anstillningstiden for de som ir
anstéllda vid Hogskolan Dalarna utgér fran forbrukad tid/aterstdende tid.

I forskarutbildning kan institutionstjanstgoring ingd i form av undervisning, laboratoriearbete
eller andra uppgifter. For foretags-, region eller kommundoktorander handlar det om andra
arbetsuppgifter.

Ledighet omfattar sjukskrivning, fordldraledighet och tjdnstledighet och anges som %. I
ledighet ingar dven fackliga uppdrag och nimnduppdrag.
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16. Ovrigt
Om det finns nidgot som behover fortydligas 1 ISP sd kan man anvidnda detta utrymme.
17. Maluppfyllelse

Hér anges huvudhandledares uppfattning om forskarutbildningens framskridande 1
forhallande till examensmalen i1 hogskoleforordningen. Redogdrelsen ska dven beakta vilka
mal som uppnétts avseende genomforande av avhandlingsarbetet i forhallande till den ténkta
tidsplanen. Om malen delvis har uppnatts kan detta anges liksom hur resterande mél planeras
att uppnas.

18. Motivering till avvikelser

Om det finns en betydande diskrepans mellan det som doktoranden planerade att genomfora
under det gdngna aret och det som faktiskt genomfordes ska orsak till detta beskrivas av
huvudhandledaren. Likasa om aktivitetsgraden avvikit fran planen eller om andelen
institutionstjénstgdring avviker patagligt fran planen ska huvudhandledare forklara orsaken.

19. Underskrifter

Den individuella studieplanen ska undertecknas av doktorand, huvudhandledare, samtliga
bitradande handledare och studierektorn for forskarutbildningen. Vid den arliga
uppdateringen av studieplanen behover inte bitrddande handledare underteckna. Samtliga
bitrddande handledare méste dock fa ta del av alla uppdateringar av studieplanen.

Innan undertecknandet maste alltid planen skickas elektroniskt till studierektor for
kommentarer och édndringsforslag. Den dérefter justerade studieplanen skickas undertecknad i
pappersform till studierektor.
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