
Högskolan Dalarna

Rutiner vid attentat/pågående dödligt våld (PDV) 



1. Fly

• Om du hör skottlossning, explosioner eller annat som tyder på potentiellt 
dödligt våld ska du först och främst fly. Men gör det endast om det inte 
utsätter dig för mer fara. 

• Om möjligt, varna och hjälp andra att fly samt hindra andra från gå mot 
händelsen.

• Lämna kvar dina personliga tillhörigheter. 
• Håll alltid dina händer synliga så att polisen ser att du inte är beväpnad. 



2. Sök skydd

• Om du inte kan lämna området, sök upp en plats som du bedömer vara 
säker och som ger dig skydd.

• Lås och barrikadera dörren.
• Sätt din mobiltelefon på ljudlöst och stäng av vibration. 
• Håll dig borta från dörren.
• Täck för eventuella fönster.
• Försök tänka ut en flyktväg.
• Var tyst och ge dig inte tillkänna. 



3. Larma

Så snart det är möjligt med, hänsyn till din säkerhet, ska du larma 112, SOS 
Alarm. Informera om antalet gärningsmän, var de senast observerades och 
vilken beväpning de har. 



Motstånd

Om det är utsiktslöst att fly eller gömma sig kan en sista utväg vara att göra 
motstånd, i enlighet med nödvärnsrätten. 
Observera! Detta är absolut sista utvägen och ditt liv ska vara i direkt 
fara. Målet ska alltid vara att komma undan PDV-händelsen.
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