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Kursplan

Att varda aldre personer, VFU 7,5 hégskolepodng, Avancerad
niva

Caring For Older People 7.5 Credits, Second Cycle

Mal
Efter godkéind kurs ska studenten kunna:

e initiera och viardera komplext omvardnadsarbete utifran ett professionellt
forhallningssitt, vetenskap, evidens och beprovad erfarenhet i samverkan med
andra yrkesgrupper och i enlighet med géllande lagar, forfattningar och
sakerhetsforeskrifter

e  skatta, bedoma och utvirdera omvardnadsbehov och atgirder utifran gillande
nationella kvalitetsregister

e identifiera och véirdera omvérdnadsbehov for dldre personer med multisjuklighet
utifran forebyggande, hélsoframjande och hallbar vard med ett personcentrerat
forhallningsstt

e  skapa och genomfora kvalitetsutveckling i en tvarprofessionell samverkan utifran
relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter

e  visa vardpedagogisk formaga i samband med kvalitetsutvecklingsarbete

e analysera eget och andras professionella och empatiska forhallningssatt i
yrkesutdvandet och virdera behovet av kompetensutveckling.

Innehall

I kursen som innefattar verksamhetsforlagd utbildning ska studenten tillimpa teoretisk
kunskap i det praktiska arbetet med &ldre personer i behov av vérd. I detta ingar bedémning
av hilsoproblematik, risker och omvardnadsbehov samt att planera och vidta adekvata
omvardnadsatgérder utifrén ett personcentrerat férhallningssatt. Under kursen planerar den
studerande for atgdrder och forbattringsarbete utifran aktuella kvalitetsregister.

Examinationsformer
e Verksamhetsforlagd utbildning
e Inldmningsuppgift
e  Seminarier



Sida 2(3)
AVA28J

HOGSKOLAN
DALARNA

Betyg
Som betygsskala pa hel kurs anviands U-G.

Betyg rapporteras enligt foljande:

* Seminarier - 1,5 hp | U-G

« Skriftlig examinationsuppgift - 2 hp | U-G

* Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) - 4 hp | U-G

Behorighet

Av Socialstyrelsen utfirdad svensk legitimation som sjukskoterska samt kandidatexamen
eller sjukskoterskeexamen om minst 180 hp med minst 90 hp inom dmnet
omvardnadsvetenskap/vardvetenskap varav 15 hp utgdrs av ett examensarbete

Ovrigt

Kursen ingér i Specialistsjukskdterskeprogram inom Vérd av éldre, 60 hp. Styrdokument pé
VFU-plats samt arbetstidslagen ska foljas av studenten. Om en student inte uppnér mélen
for den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) kursmoment under ordinarie period kan
examinator besluta om en forlangning av VFU perioden med en vecka vid respektive
moment. Detta under forutsattning att examinator beddmer att studenten genom
forldngningen har mojlighet att uppnd malen och forutsatt att forlangningen ar praktiskt
mdjlig att genomfora. I slutet av forlingningen gors en ny beddmning av studentens
prestationer. Om studenten fortfarande inte uppnatt malen ska betyget Underkédnd séttas,
vilket medfor att VFU endast kan omexamineras genom att goras om i aktuellt moment.
Studenten har ritt att genomfora totalt tre VFU-perioder. Mojligheten till forléngning géller
endast ordinarie VFU-period. Ordinarie tillfélle raknas som en (1) period, 4ven om
forléngning har skett. Student kan under pagaende VFU bli underkénd i fortid, om
studenten uppvisar sddana brister 1 kunskaper, fardigheter och/eller forhéllningssétt att det
finns pétaglig risk for att annan person skadas fysiskt eller psykiskt. Studenten méste da
avbryta sin VFU och fér betyget Underkédnd pé kursmomentet. Beslut om underkénnande i
fortid fattas av examinator i samrdd med berdrd handledare eller motsvarande. I samband
med beslutet ska en individuell utvecklingsplan for studenten uppréttas av examinator efter
samrad med student, program- och kursansvarig. Utvecklingsplanen ska ange vilka
kunskaper, fardigheter och forhallningssitt studenten behdver tilldgna sig for behdrighet
att teruppta sina verksamhetsforlagda studier. Utvecklingsplanen ska dven innehélla
uppgift om tidpunkt for kontroll av den aktuella behdrigheten. Om studenten vid kontroll
inte bedoms ha tilldgnat sig nddvéndiga kunskaper, fardigheter och forhallningssétt ska
tidpunkt for ny kontroll meddelas. Sammanlagt tva kontroller av behdrighet att dteruppta
VFU utifran individuell utvecklingsplan efter underkdnnande i fortid kan beviljas.
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Kursen kan inte ingd i en examen tillsammans med andra kurser med motsvarande innehall.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om riktat pedagogiskt stod frén Hogskolan
Dalarna pa grund av funktionsnedséttning, har examinator ritt att anpassa examinationen.
Examinator avgor utifran kursplanens mél om examinationen kan anpassas i enlighet med
beslutet/rekommendationen.

Learning Outcomes
Upon completion of the course, students will be able to:

e initiate and assess complex nursing work based on a professional approach,
science, evidence, and proven experience in collaboration with other professional
groups and in accordance with applicable laws, documents and safety regulations

e  estimate, assess and evaluate nursing needs and measures with a view to current
national quality registers

e identify and assess nursing needs for older people with multimorbidity in terms of
prevention, health promotion and sustainable care with a person-centred approach

e initiate and implement quality development in a cross-professional collaboration
keeping in mind relevant scientific, societal, and ethical aspects

e  demonstrate pedagogical skills in nursing in the work to improve quality

e critically examine their professional and empathetic approach, as well as that of
others, in their professional practice and assess the need for professional
development.

Amnestillhérighet:
Omvérdnad

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Omvéardnad

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. AIN

Faststalld:
Faststdlld 2022-11-14
Kursplanen géller fr.o.m. 2022-11-14



