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Kursplan

Personcentrerad vard med fordjupning inom omvardnad 7,5
hoégskolepoang, Grundniva

Person-Centred Care with Specialisation in Nursing 7.5 Credits, First Cycle

Mal
Efter godkédnd kurs ska studenten kunna:

e anvinda sig av ett reflekterande och kritiskt férhallningssitt i omvardnadsarbetet
samt bedéma och vérdera olika vardsituationer utifran ett personcentrerat
perspektiv och med beaktande av etiska aspekter

e isamrad med patienten och utifran en helhetssyn p& méanniskan systematiskt
tillimpa omvardnadsprocessen vid komplexa ohélsotillstdnd samt dokumentera
och rapportera detta

o tillimpa ett evidensbaserat, personcentrerat och sikert arbetssétt med beaktande
av etiska aspekter samt géllande forfattningar och riktlinjer

e samverka i team utifrén ett interprofessionellt férhéllningssétt och en
arbetsledande roll i planering och genomforande av vérd i komplexa situationer,
samt problematisera konfliktsituationer i varden

o reflektera dver hélsa ur ett mangkulturellt och globalt perspektiv med beaktande av
manskliga réttigheter

e informera och undervisa patienter, narstaende och i forekommande fall
medarbetare och studenter utifran identifierade behov dér dven hélsoframjande
faktorer beaktas

e iordningstdlla, administrera och utvirdera samt informera om likemedel utifrén
géllande forfattningar och beaktande av siker véard

e identifiera och kritiskt reflektera 6ver behov av forbéttringsarbete samt ge forslag
pa lampliga atgirder

e hantera medicinsk-teknisk utrustning samt dven tilldimpa beslutsstdd och
informationssystem i varden pa ett korrekt sétt

o reflektera 6ver hantering av forbrukningsmaterial och likemedel i relation till
kostnadseftektivitet, miljo och ett héllbart samhalle.

Innehall

I kursinnehéllet integreras amnena omvardnad och medicinsk vetenskap. I kursen ingar
fordjupad tillimpning av omvérdnadsprocessen dér studenten inom ramen for
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) och i samradd med handledare fér ta 6kande ansvar i
varden och utvecklas mot den kliniska kompetens som krivs hos en nyexaminerad
sjukskoterska.
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Examinationsformer
o  Kontinuerlig bedémning av kliniska fardigheter under verksamhetsforlagd
utbildning.
e  Nationell klinisk slutexamination som inkluderar salstentamen och praktiskt prov.

Betyg
Som betygsskala pa hel kurs anvdnds U-G.

Betyg rapporteras enligt fljande:

* VFU-5,5hp | U-G

* Nationell klinisk slutexamination, salstentamen - 1 hp | U-G
* Nationell klinisk slutexamination, praktiskt prov - 1 hp | U-G

Behorighet

142,5 hp i omvardnad och/eller medicinsk vetenskap, inklusive kurserna Metoder och teorier
vid symtom och tecken pé hélsa/ohélsa II, 7,5 hp, Personcentrerad vard inom psykiatrisk
vard, 7,5 hp, Personcentrerad vard inom somatisk vard, 15 hp och Personcentrerad vard
inom olika vardsammanhang, 22,5 hp.

Ovrigt

For att kunna tilldelas en VFU-plats behover studenten ha uppnatt forkunskapskraven
minst fem veckor innan VFU kan péborjas. Hogskolans avtalsparter dger rétt att stilla krav
som studenten behover uppfylla for att fa genomféra VFU inom deras verksamheter.

Under VFU ska studenten folja de styrdokument som finns pa VFU-platsen samt folja det
schema som erbjuds fran VFU-platsen. Schemat kan inkludera dag-, kvélls- och nattpass pa
vardagar, helger och roda dagar. Studenten ska folja arbetstidslagen och har ej rétt att
komprimera schemat efter egna 6nskemal.

Den Nationella kliniska slutexaminationen foljer avtal och nationella riktlinjer fér denna
examination. Studenten har rétt att genomfora maximalt fem forsok av Nationell klinisk
slutexamination; praktiskt prov.

Om en student inte uppnar malen for VFU under ordinarie period kan examinator besluta om
en forldngning av VFU-perioden med tva veckor. Detta kan ske under forutséttning att
examinator bedomer att studenten genom forléngningen har mojlighet att uppna kursmalen
och forutsatt att forlangningen ar praktiskt mojlig att genomfora. I slutet av forléngningen
gors en ny beddmning av studentens prestationer. Om studenten fortfarande inte uppnatt
kursmalen ska betyget Underkénd sittas. Studenten har rétt att genomfora maximalt tre
VFU-perioder. Mgjligheten till forlangning géller dock endast ordinarie VFU -period.
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Ordinarie VFU-period ridknas som en period dven om forlangning med tvé veckor har skett.

Student kan under padgéende VFU bli underkénd i fortid, om studenten uppvisar sddana
brister i kunskaper, féardigheter och/eller forhallningssatt att det finns pétaglig risk for att
annan person skadas fysiskt eller psykiskt. Studenten maste dé avbryta sin VFU och far
betyget Underkénd. Beslut om underkinnande i fortid fattas av examinator i samrad med
berdrd handledare och bedémande lérare.

I samband med beslut om underkdnnande (i fortid eller efter fullf6ljd VFU-period) ska en
individuell utvecklingsplan for studenten uppréttas av examinator och beddmande lérare
efter samradd med student, program- och kursansvarig. Utvecklingsplanen ska ange om det
finns kunskaper, fardigheter och forhéllningssétt som studenten behdver tilldgna sig for att
bli behdrig att ateruppta sina verksamhetsforlagda studier. Utvecklingsplanen ska dven
innehalla uppgift om hur kontroll av den aktuella behdrigheten ska goras. Behorigheten
beddms av ledningen for sjukskoterskeprogrammet. Om studenten vid kontroll inte bedéms
ha tilldgnat sig nodvéandiga kunskaper, fardigheter och forhéllningssétt ska plan for ny
kontroll upprittas av ledningen for sjukskoterskeprogrammet.

Kursen kan inte ingd i en examen tillsammans med andra kurser med motsvarande innehall.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om riktat pedagogiskt stod frdén Hogskolan
Dalarna pa grund av funktionsnedséttning, har examinator ritt att anpassa examinationen.
Examinator avgor utifran kursplanens mél om examinationen kan anpassas i enlighet med
beslutet/rekommendationen.

Learning Outcomes
Upon completion of the course, students will be able to:

« adopt a reflective and critical approach in nursing practice as well as assess and appraise
different care situations from a person-centred perspective and with regard to ethical
aspects

* in consultation with the patient and with a holistic view of the person, systematically apply
the nursing process in relation to complex health conditions, and document and also report
this

« apply an evidence-based, person-centred, and secure working approach with regard to
ethical aspects and existing statutes and guidelines

* work together in teams that incorporate an interprofessional approach and that have a
leading role in the planning and implementation of patient care in complex situations, and
also problematise conflicts in care

« reflect on health from a multicultural and global perspective and with regard to human
rights

« inform and instruct patients, next of kin, and, where applicable, coworkers and students
based on identified needs where health-promoting factors are also taken into consideration
* prepare, administer, and evaluate as well as provide information about pharmaceuticals
with regard to existing statutes and safe care
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« identify and critically reflect on the need for improvement as well as suggest appropriate
actions

» manage medical technology and also utilise decision aids and information systems in care
correctly

« reflect on the management of consumables and pharmaceuticals in relation to
cost-effectiveness, the environment, and a sustainable society.

Amnestillhorighet:
Omvardnad

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Omvérdnad

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. G2F

Faststalld:
Faststilld 2022-12-12
Kursplanen giller fr.o.m. 2022-12-12



