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Kursplan

Personcentrerad vard inom olika virdsammanhang 22,5
hoégskolepoang, Grundniva

Person-Centred Care in Different Healthcare Settings 22.5 Credits, First Cycle

Mal
Efter godkédnd kurs ska studenten kunna:

e  forsta och kritiskt reflektera kring hur omvardnadsprocessen tilldmpas i olika
vardkontexter samt systematiskt och med 6kande sjalvsténdighet tillimpa den
utifran vardtagarens omvardnads- och medicinska behov och evidensbaserad
vérd,

e  systematiskt och med dkande sjélvstéindighet dokumentera och rapportera
vardtagares hélsotillstdnd pa ett tydligt och sékert sétt som &r latt att forstd,

e  med 0kande sjdlvstindighet systematiskt planera, prioritera och fordela
arbetsuppgifter i vardteamet samt konsultera och samverka med 6vriga
teammedlemmar,

e  beakta etiska dvervidganden samt betydelsen av ett personcentrerat och
professionellt forhallningssitt i samband med planering och genomforande av
vard,

e  kommunicera med vérdtagare, nirstdende och 6vriga teammedlemmar pa ett
adekvat, sidkert samt individ- och situationsanpassat sitt,

e  fOrsta och tillimpa sdker vard utifran gillande riktlinjer, lagar och forfattningar,

e anvinda medicinsk-teknisk utrustning och informationssystem med
sidkerhetsmedvetenhet, samt virdera information fran dessa,

e iordningstilla och administrera ldakemedel samt analysera, och informera om, de
vanligaste lakemedlens effekter och biverkningar vid ldkemedelsbehandling,

o reflektera 6ver hantering av restavfall och férbrukningsmaterial i relation till
kostnadseffektivitet, miljé och hallbart samhille,

e utfora hjart- och lungraddning for barn (S-HLR barn) utifran géllande riktlinjer och
relatera till teoretiska, inklusive etiska, kunskaper om hjart- och lungraddning

e identifiera omraden i behov av metodforbéttring och forbéttringsarbete for att
fraimja vardens sékerhet och kvalitet.

Innehall
I kursinnehéllet integreras amnena omvardnad och medicinsk vetenskap.

I kursen ingéar en fordjupad tillimpning av omvardnadsprocessen och att uppritta och
anvénda omvardnadsplaner utifran evidensbaserad kunskap under verksamhetsforlagd
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utbildning (VFU) vid geriatrisk vérd, primérvard och akutsjukvard. Du som student ska med
Okande sjélvstindighet kunna tillimpa detta i dessa virdkontexter i samband med din VFU.
Vidare trdnas kommunikation med vardtagare och nérstdende, den arbetsledande rollen,
liksom samverkan med personal frén olika professioner.

I kursen ingéar dven fortsatt traning i rapportering, dokumentation, ladkemedelshantering,
medicinska behandlingsmetoder samt fardigheter inom medicinsk teknik och informatik, med
utgangspunkt i systematik, evidensbaserad kunskap, sikerhetsmedvetenhet och ett
hallbarhetsperspektiv. Vérden ska planeras och genomforas utifran ett etiskt

forhallningssitt med en helhetssyn pd ménniskan och i samverkan med vardtagare och
nérstdende.

Om du som student inte uppnar godként betyg i en VFU -period eller blir underkénd 1 fortid
under pagaende VFU giller sirskilda regler. Se under rubriken *Ovrigt’.

Examinationsformer
e  Lopande examination av kliniska fardigheter under VFU
e  Praktiska prov
e  Seminarier
e  Inldmningsuppgifter

Betyg
Som betygsskala pa hel kurs anviands U-G.

Betyg rapporteras enligt foljande:
* Primédrvérd - 7,5 hp | U-G

* Geriatrisk véard - 7,5 hp | U-G
» Akutsjukvérd - 7,5 hp | U-G

Behorighet
Metoder och teorier vid symtom och tecken pa hélsa/ohélsa I, 30 hp

Ovrigt
Kursen motsvarar GVA2H6.

For att kunna tilldelas en VFU-plats behover studenten ha uppnatt forkunskapskraven
minst fem veckor innan VFU kan paborjas.

Kursen inkluderar tre separata VFU-perioder och de tre perioderna genomfors inom olika
verksamheter. Under respektive VFU-period ska studenten folja de styrdokument som finns
pa VFU-platsen samt folja det schema som erbjuds frdn VFU-platsen. Schemat kan inkludera
dag-, kvills- och nattpass pé vardagar, helger och roda dagar. Studenten ska folja
arbetstidslagen och har ej ritt att komprimera tilldelat schema efter egna 6nskemal.
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Om en student inte uppnar malen fér VFU under ordinarie f6rsok av respektive VFU -period
kan examinator besluta om en forlingning av respektive VFU-period med en vecka. Detta
kan ske under forutsittning att examinator beddmer att studenten genom forlangningen har
mdjlighet att uppnd kursmélen och forutsatt att forlangningen ar praktiskt mojlig att
genomfora. I slutet av forldngningen gors en ny beddmning av studentens prestationer. Om
studenten fortfarande inte uppnétt kursmélen ska betyget Underkénd sittas. En forldngning
kan innebadra att studenten av praktiska skél behover sta Over ndstkommande VFU -period.
Vid underkint betyg i en VFU-period gor examinator en individuell beddmning om
studenten kan g vidare till ndstkommande VFU-period/-er inom kursen eller om studenten
forst méste genomfora nytt forsok med godkéant betyg i den VFU-period som underkénts.
Studenten har ritt att genomfora maximalt tre forsok av respektive VFU-period. Mgjligheten
till forlangning géller dock endast ordinarie forsok av respektive VFU -period. Ordinarie
VFU-period ridknas som en period dven om forlangning med en vecka har skett.

Student kan under padgéende VFU bli underkénd i fortid om studenten uppvisar sdédana
brister i kunskaper, férdigheter och/eller forhallningssatt att det finns pétaglig risk for att
annan person skadas fysiskt eller psykiskt. Studenten maste dé avbryta sin VFU och far
betyget Underkénd for denna VFU-period. Beslut om underkdnnande i fortid fattas av
examinator i samradd med berdrd handledare och bedémande lérare.

I samband med beslut om underkidnnande (i fortid eller efter fullf6ljd VFU-period) ska en
individuell utvecklingsplan for studenten uppréttas av examinator och beddmande lérare
efter samrad med student, kursansvarig och ledningen for sjukskoterskeprogrammet.
Utvecklingsplanen ska ange om det finns kunskaper, fardigheter och forhallningssétt som
studenten behover tilldgna sig for att bli behorig att ateruppta sina verksamhetsforlagda
studier. Utvecklingsplanen ska dven innehélla uppgift om hur kontroll av den aktuella
behdorigheten ska goras. Behorigheten beddoms av ledningen for sjukskdterskeprogrammet.
Om studenten vid kontroll inte bedéms ha tilldgnat sig nddvéandiga kunskaper, fardigheter
och forhallningssitt ska plan for ny kontroll uppréttas av ledningen for
sjukskoterskeprogrammet.

Kursen kan inte ingd i en examen tillsammans med andra kurser med motsvarande innehall.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om riktat pedagogiskt stod frdén Hogskolan
Dalarna pa grund av funktionsnedséttning, har examinator ritt att anpassa examinationen.
Examinator avgor utifran kursplanens mél om examinationen kan anpassas i enlighet med
beslutet/rekommendationen.

Learning Outcomes
Upon completion of the course, students will be able to:

e understand and critically reflect on the nursing process in different healthcare
settings, and systematically and with increasing independence apply it according
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to patients’ care and medical needs as well as evidence-based care,

e  systematically and with increasing independence document and report on patients’
health status in a clear and safe way that is easy to understand,

e  with increasing independence, systematically plan, prioritise, and allocate work
tasks within the medical team as well as consult and work with other team members,

e  consider ethics and the importance of a person-centred and professional approach
in relation to the planning and implementation of care,

e communicate with patients, relatives, and other team members in an adequate, safe,
individualised and situationally appropriate manner,

e understand and apply safe healthcare based on current guidelines, laws, and
regulations,

e use medical-technical equipment and information systems with an awareness for
safety, and evaluate information derived from these,

e  prepare and administer drugs as well as evaluate and provide information about the
effects and side effects of the most common drugs when used in treatment,

o reflect on the management of residual waste and supplies in relation to cost
efficiency, the environment, and a sustainable society,

e  perform cardiopulmonary resuscitation (CPR) for children in accordance with
current guidelines, and relate theoretical, as well as ethical, knowledge of CPR

e identify areas in need of method improvement and improvement work to promote
the quality of and safety in healthcare.

Amnestillhérighet:
Omvérdnad

Kursen kan inga i foljande huvudomrade(n):
1. Omvérdnad

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. GIF

Faststalld:
Faststdlld 2023-08-30
Kursplanen géller fr.o.m. 2023-08-30



